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Η Σηµασία της γνώσης
της Ιστορίας (µας)

λβιος όστις Ιστορίης έσχε µάθησιν” έλεγαν / πίστευαν 
οι αρχαίοι. Είναι ευτυχισµένος εκείνος ο οποίος γνωρίζει 
(την) Ιστορία.
Αντιπαρέρχοµαι τον πειρασµό να σχολιάσω και να 
αναφερθώ στο εάν είναι “όλβιος”, τελικώς, “όστις έσχε 
µάθησιν” γενικώς. Διότι ίσως να ισχύει, αντιθέτως, το

“µακάριοι οι πτωχοί τω πνεύµατι”. Εκείνοι συνεχίζουν αµέριµνοι και 
ήσυχοι τη ζωή τους, ευτυχείς και χαρούµενοι στην άγνοιά τους, χαζοχα-
ρούµενοι…
  Τ' αφήνω, λοιπόν, αυτά,  για να επικεντρωθώ στην ουσία του παραπάνω 
ρητού - γνωµικού του Ευριπίδη, δηλαδή στη σηµασία της γνώσης της 
Ιστορίας. Και µάλιστα µε διαφορετική µατιά απ' ό,τι συνηθίζεται...
  Ασπαζόµενοι την παραπάνω άποψη, πολλοί άνθρωποι εντρυφούν σε βιβλία 
ιστορίας, ώστε να µπορούν µετά να έχουν υπεύθυνη και εµπεριστατωµένη 
άποψη σε µια σειρά από θέµατα, µικρότερης ή µεγαλύτερης σηµασίας: Ποιοι 
ήταν οι λόγοι που οδήγησαν στην εξαφάνιση των δεινοσαύρων; Ήταν 
οµοφυλόφιλοι οι τριακόσιοι του Λεωνίδα; Ποια λάθη έκανε ο Ιουστιανιανός 
στη “Στάση του Νίκα” και πώς µπορούµε να διδαχθούµε απ' αυτά; Πώς 
κατάφερε ο Φιντέλ Κάστρο να γλυτώσει από τις εκατοντάδες προσπάθειες της 
CIA να τον δολοφονήσει και πώς οι σχετικές µε το θέµα γνώσεις µας θα 
µπορούσαν να µας ωφελήσουν; Και πολλά άλλα παρόµοια θέµατα…
  Με βρίσκετε “καυστικά ειρωνικό”; Το παραδέχοµαι. Το οµολογώ.
Θα σας αποζηµιώσω µε ένα ανέκδοτο. Που καταλήγει κάπως έτσι: Μια 

οµάδα ανδρών, µετά από ώριµη σκέψη και εµβριθή συζήτηση, καταλήγει, 
οµόφωνα, στα θέµατα επί των οποίων πρέπει να αποφασίζουν οι άνδρες και 
σ' αυτά που το βάρος των αποφάσεων έχουν οι γυναίκες (τους): Οι γυναίκες, 
λοιπόν, αποφασίζουν για τα λιγότερο σηµαντικά, τα καθηµερινά, τα 
τετριµµένα: Με ποιους θα έχει φιλικές - κοινωνικές σχέσεις η οικογένεια, που 
θα κάνει διακοπές, πώς θα ανατρέφονται τα παιδιά, πού θα ξοδεύονται τα 
χρήµατα της οικογένειας κ.λπ. Όµως, για τα σηµαντικά θέµατα συζητούν και 
αποφασίζουν(;) οι άνδρες, κατά προτίµηση στο δικό τους “βουλευτήριο”, στο 
καφενείο της γειτονιάς: Πώς θα λυθεί το Κυπριακό, τι έφταιξε και διαλύθηκε η 
Γιουγκοσλαβία, πώς θα αποφύγουµε την οικολογική καταστροφή µας, εάν 
ορθώς εγκαταλείφθηκε το αµερικανικό πρόγραµµα του “Πολέµου των 
Άστρων”, τι συνέπειες θα προκύψουν από την ενδεχόµενη σύγκρουση ΗΠΑ – 
Βόρειας Κορέας και πώς θα ήταν δυνατόν να αποφευχθεί µια τέτοια 
σύγκρουση, “για το καλό της ανθρωπότητας” κ.λπ.
Πώς µου ήρθε ένα τέτοιο άσχετο ανέκδοτο; Δεν µπορώ να καταλάβω! Τέλος 

πάντων… 
…ας επανέλθουµε στα της Ιστορίας. Με µια απαραίτητη διευκρίνιση: Δεν 

τάσσοµαι κατά της µελέτης της Ιστορίας. Κάθε άλλο µάλιστα! Πιστεύω ότι η 
µελέτη της Ιστορίας µπορεί να µας διδάξει πολλά.
  Εξαρτάται, βεβαίως, κατά τη γνώµη µου τουλάχιστον, πώς διαβάζουµε, 

πώς προσεγγίζουµε τα θέµατα, τι αναζητούµε, πού στοχεύουµε…
 […Άλλωστε το ίδιο δε συµβαίνει και µε όλα τα θέµατα, µε όλα τα βιβλία; 

Τόσα και τόσα έχουν γραφτεί για τη σχέση των βιβλίων µε τους αναγνώστες. 
Το ίδιο ακριβώς βιβλίο αποδεικνύεται(;) τελείως διαφορετικό για δύο 
διαφορετικούς αναγνώστες: Ένα εξαιρετικό βιβλίο µπορεί κάποιος να το 
χαρακτηρίσει “βλακώδες” και να το εννοεί, για τον απλούστατο λόγο 
ότι δεν το κατανοεί!...] 

“Ό



ΣΕΛ. 3
  Τι κάνουµε συνήθως οι περισσότεροι;…
…ή, µάλλον, “ας το πάρω αλλιώς”: Ας το προσεγγίσω από διαφορετική 

αφετηρία: Ποια είναι τα λάθη που κάνουµε, πολύ συχνά, όλοι µας, 
µελετώντας την Ιστορία;
Συχνά µένουµε απλά στα γεγονότα και δη “της πρώτης ανάγνωσης” ή, 

ακόµα χειρότερα, δίνουµε βάρος και σηµασία σε στείρα αποµνηµόνευση 
ηµεροµηνιών ή/και µεµονωµένων γεγονότων.
Πόσες φορές επιλέγουµε τον δυσκολότερο - κριτικό τρόπο 

ανάγνωσης και διαβάζουµε “ανάµεσα στις γραµµές”;
Αναζητούµε τα αίτια των γεγονότων; Τις σχέσεις µεταξύ τους;
Αλλάζουµε οπτικές γωνίες ή κοιτάµε πάντα µέσα από τα [λίγο - πολύ] 

παραµορφωτικά γυαλιά των ιδεών και των πεποιθήσεών µας (που 
αφήσαµε, ενδεχοµένως άκριτα, να παγιωθούν);
“Γιγνώσκουµε αυτά που αναγιγνώσκουµε”; Μήπως χαλαρώνουµε 

πνευµατικά και καταλήγουµε στην εύκολη λύση του… “µασηµένου 
φαγητού” ή των “ταχυφαγείων”, δηλαδή στις “έτοιµες λύσεις” - 
συµπεράσµατα - πορίσµατα που µας “σερβίρουν” κάποιοι συγγραφείς;
Πόσο καλή “απόσταξη” έχουµε την υποµονή να κάνουµε, 

προκειµένου ν' αντλήσουµε “καθαρό προϊόν”, χωρίς “προσµίξεις” που ίσως 
να µας ζαλίσουν το κεφάλι;
Αντλούµε πορίσµατα από την Ιστορία (ή της ιστορίες…) που 

διαβάζουµε; [Διαβάζουµε ή µελετάµε;] Σε τι “Αρχές” καταλήξαµε; Ή τι 
είδους “Αρχές” αποδεχθήκαµε, συνειδητά ή άκριτα, πριν καν 
αρχίσουµε να µελετάµε; Πόσο εύκολοι – πρόθυµοι – “ανοιχτοί” 
είµαστε στο να τις αναθεωρήσουµε;
Και [το έγραψα ήδη]: Πού στοχεύουµε; Στο να αποδώσουµε, για 

παράδειγµα, “ευθύνες” σε κάποιους; Ως πού είµαστε διατεθειµένοι να 
φτάσουµε; Πόσο µπορούµε ν' αντέξουµε; Ως πού θα ξεφλουδίσουµε 
το κρεµµύδι και… θα κλάψουµε;...
Σ' αυτά τα τελευταία, επιτρέψτε µου να επιµείνω. Διότι, λίγο – πολύ, εκεί 

στόχευα όταν ξεκίνησα να γράφω το παρόν σύντοµο κείµενο. Κατ' ουσίαν 
αυτή ήταν η σκέψη που µε παρακίνησε να ξεκινήσω να γράφω.
Σκεφτόµουν, για παράδειγµα:
Διαβάζουµε, ας πούµε, για τον Εθνικό Διχασµό ή/και για τους διχασµούς, 

γενικότερα, που ταλανίζουν το έθνος µας συνεχώς [και εκδηλώνονται 
εντονότερα κατά περιόδους]. Προφανώς δεν µας αρκεί να σταθούµε σε 
κάποια γεγονότα ή σε µία µόνον οπτική τους. Αναζητούµε και διαβάζουµε 
κατά το δυνατόν περισσότερα γεγονότα και “µε ανοιχτό µυαλό” (ας 
πούµε…) τα κοιτάµε και τα προσεγγίζουµε από διαφορετικές αφετηρίες και 
υπό διαφορετικό πρίσµα. Και, εν τέλει, καταλήγουµε… [“εν τέλει” και 
“καταλήγουµε”; Αλήθεια, έτσι, εύκολα ή δύσκολα, αργά ή γρήγορα, 
δίνουµε “οριστικό και αµετάκλητο” τέλος στην έρευνά µας;…] 
…καταλήγουµε, λοιπόν, πως, για παράδειγµα, για τον Εθνικό Διχασµό 
“έφταιγαν” οι πληθωρικές και εγωιστικές προσωπικότητες του Βενιζέλου 
και του βασιλιά, για τον Εµφύλιο “έφταιγαν” (λέµε τώρα!...) οι Άγγλοι, τα 
γεωπολιτικά τους συµφέροντα στην ευρύτερη περιοχή και η συµφωνία 
Ρούσβελτ - Στάλιν - Τσώρτσιλ που “µοίρασε τον κόσµο” και καθόρισε τις 
ζώνες επιρροής και την τύχη εθνών και κρατών κ.λπ.
Καταλήξαµε, λοιπόν, σ' αυτά τα “συµπεράσµατα” και είµαστε, άραγε, 

εξ αυτού του λόγου, ευτυχισµένοι; [“Όλβιος όστις Ιστορίης έσχε 
µάθησιν”…]. Μας αρκεί το ότι “αποδώσαµε ευθύνες”; Μας ικανοποιεί 
ότι τις “επιµερίσαµε” δικαίως; Αυτά είναι που µας κάνουν 
“ευτυχισµένους”;
Νοιώθω ότι κάπου έχουµε κάνει λάθος. Ότι κάτι µας λείπει. Ότι, ίσως, αυτή 

µας η “κατάληξη” δεν είναι ο τελικός µας σκοπός - προορισµός. Ότι το να 
“αποδίδουµε ευθύνες”, και δη σε τρίτους, µας δίνει µεν µια αίσθηση 
υπεροχής, δεν φτάνει, όµως, να µας καταστήσει “ευτυχισµένους”. 
Αυτό δεν µας το προσφέρει ούτε η αίσθηση ότι κρίναµε ακριβοδίκαια… 
Ίσως διότι ακόµα και αυτό µπορεί να είναι µια πλάνη µας, µια 
ψευδαίσθηση. Ίσως, ακόµα, και µάλιστα πολύ περισσότερο, διότι κατ' 
ουσία, κατά βάθος, εµείς, ως άνθρωποι, δεν έχουµε ωφεληθεί απ' όλα 
αυτά, δεν έχουµε γίνει κατά τι καλύτεροι…
Αν εµβαθύνουµε, πράγµατι, τι κερδίσαµε; “Αποδειχθήκαµε” έξυπνοι; 

Γίναµε ηθικά καλύτεροι; Εντοπίσαµε λάθη µας ή/και τα διορθώσαµε;..
…Ιδού ένα λάθος µας που ήδη εντοπίσαµε: Πουθενά στα παραπάνω δεν 

είχαµε βάλει τον παράγοντα “εγώ” ή, έστω, το “εµείς”: Πού φταίξαµε εµείς 

ως λαός κατά τον Εθνικό Διχασµό, ως έθνος 
κατά τον Εµφύλιο; Και “τι µάθηµα 
παίρνω”, εγώ προσωπικά, ως άτοµο 
µεµονωµένο, από την δασκάλα - Ιστορία; 
Πώς αυτό το µάθηµα µπορεί να µου / µας 
φανεί χρήσιµο εδώ και τώρα;  Ή / και στο 
µέλλον; Πώς πολιτεύοµαι, ως ώριµος και 
υπεύθυνος πολίτης, γνώστης της 
Ιστορίας, στις πάµπολλες προσπάθειες 
διχασµού που στήνονται ή εξυφαίνονται 
(ακόµα και) στις ηµέρες µας; Τι αγώνα 
δίνω για να τις εντοπίσω, να τις αποφύγω 
και να επισηµάνω τους κινδύνους των 
στους συµπολίτες µου; 
Βαριά η ευθύνη. Γι' αυτό µας είναι 

προτιµότερο να την αποφεύγουµε. Έγραφε, 
όµως, ο ποιητής: “Ν' αγαπάς την ευθύνη. 
Να λες: Αν δεν αλλάξει ο κόσµος, θα 
φταίω εγώ” [ή κάπως έτσι, περίπου, το έχω 
εισπράξει εγώ].
Εύκολο, λίγο - πολύ, σύµφωνα µε τα 

παραπάνω, ν' αποδίδεις “ιστορικές” 
ευθύνες. Διότι αφορά σε άλλους. Όχι 
στον εαυτό µας. Η “εύκολη” προσέγγιση 
της Ιστορίας.
Η δύσκολη προσέγγιση; Βλέποντας λάθη 

άλλων στο παρελθόν, να αποκτώ την 
ωριµότητα, την ψυχραιµία και τη σοφία, 
όταν τυχόν βρεθώ σε ανάλογη περίπτωση, 
να µην τα κάνω και εγώ.
Και πολύ περισσότερο δύσκολη προ-

σέγγιση: Να εντοπίσω τις δικές µου 
ευθύνες. Τα δικά µου λάθη. Να τα 
παραδεχθώ και να τα οµολογήσω, 
ντόµπρα και υπεύθυνα. Να τα διορθώσω 
και να µην τα επαναλάβω.

Νοµίζω από εκεί θα πρέπει ν' αρχί-
σουµε: Από την δική µας Προσωπική 
Ιστορία, ο καθένας µας. Αυτή την Ιστορία 
µας να µελετήσουµε, ο καθένας µας, και 
να διδαχθούµε απ' αυτήν. Τότε… µπορεί 
να ευτυχήσουµε!...

Υ.Γ. Το κείµενο αυτό γράφτηκε, εν θερµώ, 
στην αρχή του 2018. Όταν µελέτησα, όπως 
κάθε χρόνο, τέτοιες ώρες, στο γύρισµα του 
χρόνου, τη δική µου προσωπική ιστορία της 
προηγούµενης χρονιάς...

Σ.Γ.Λ.



πειδή το θέµα µου είναι «πώς εορτάζουν οι άγιοι τα 

Χριστούγεννα», θα  αναφέρω αρχικά αγαπητοί µου κάτι για την 

αγιότητα. Θα σας πω ότι άγιοι δεν είναι αυτοί που ονοµάζονται 

«καλοί άνθρωποι», αλλά  άγιοι είναι αυτοί πού αγάπησαν τον 

Θεό και ενώθηκαν  µαζί Του. Αυτός όµως είναι κοινός σκοπός 

όλων µας! Είναι ο βασικότερος σκοπός της ζωής µας. Στην ζωή 

των αγίων, και είναι πολύ σηµαντικό αυτό, βιώνεται όλο το έργο

της Ενανθρωπήσεως του Χριστού. Στους αγίους φανερώνεται  το µέγα και 

µοναδικό µυστήριο της αποκάλυψης του Θεού στον άνθρωπο, ζουν µέσα τους 

«ιεροκρυφίως» αυτό το γεγονός! Γίνεται γι᾽ αυτούς ένα προσωπικό βίωµα και 

ένας συνεχής καθηµερινός αγώνας.

Είναι κατανοητό ότι αυτό θέλει κόπο, συχνά και πόνο. Πρόκειται για καρπό 

µιας µακράς πνευµατικής ζωής, αλλά φυσικά είναι δώρο του Θεού.

Μετά αυτά τα εισαγωγικά για την έννοια της αγιότητας, θα ήθελα να σας πω 

κάτι άλλο σχετικό µε τους αγίους και τις εορτές. Οι άγιοι, λοιπόν, τις εορτές, τις 

έβλεπαν ως ευκαιρίες για να αυξήσουν την πνευµατικότητά τους. Αυτό 

µπορούσε να γίνει όταν ζούσαν το νόηµά τους. Έµαθαν εµπειρικά ότι στις 

εορτές ανοίγουν ιδιαιτέρως οι κρουνοί της χάριτος του αγίου Πνεύµατος και 

πληµµυρίζουν οι πιστοί ακόµα δε και όλη η δηµιουργία. Γνωρίζουν επίσης ότι 

η κάθε γιορτή γίνεται ένα γλέντι στο οποίο όλοι µετέχουν στο «παραδείσιο 

κρασί», όπως το χαρακτήριζε ο όσιος Παΐσιος. Έτσι ο κάθε πιστός µπορεί να 

προσεγγίζει  την εορτή ως µια ευκαιρία της προσωπικής του αναγέννησης. 

Είναι γεγονός ότι µε αυτήν την πρόθεση ανάσταση είναι κάθε εορτή, 

ανάσταση  και παλιγγενεσία. 

Πώς όµως µπορείς να ζήσεις τα Χριστούγεννα;

Για να γίνουν τα παραπάνω, αρκεί να συµµετέχουµε µε όρεξη πνευµατική, 

να θέλουµε να τα ζήσουµε. Αν υπάρχει η όρεξη αυτή, τότε όντως τις γλεντάµε 

πνευµατικά τις εορτές και µάλιστα µεθάµε πνευµατικά µέσα στην Εκκλησία. 

Οι άγιες ζούσαν λοιπόν µε λαχτάρα τις εορτές και µας το εξηγεί ο Όσιος 

Παΐσιος:

«Τις γιορτές για να τις ζήσουµε, πρέπει να έχουµε τον νου µας στις άγιες 

ηµέρες και όχι στις δουλειές που έχουµε να κάνουµε για τις άγιες ηµέρες». Αυτό 

είναι το πρώτο και πολύ σηµαντικό πού πρέπει να σταθούµε! «Όταν κανείς 

µελετάει τα γεγονότα της κάθε γιορτής, φυσιολογικά θα συγκινηθεί και µε 

ιδιαίτερη ευλάβεια θα προσευχηθεί». Πιο συγκεκριµένα: «Στις Ακολουθίες ο 

νους να είναι στα γεγονότα που γιορτάζουµε και µε ευλάβεια να 

παρακολουθούµε τα τροπάρια που ψέλνονται. Όταν ο νους είναι στα θεία 

νοήµατα, ζει τα γεγονότα ο άνθρωπος, και έτσι αλλοιώνεται». Να 

παρακολουθούµε λοιπόν τα νοήµατα των ψαλµών και γενικά όλων όσων 

ακούγονται στον ναό και να εµβαθύνουµε σ᾽ αυτά. Αυτό τονίζεται από τον 

Όσιο Παΐσιο. Ας το δούµε µε ένα παράδειγµα. Όπως όταν κάποιος αγαπάει 

ένα πρόσωπο, σκέφτεται συνεχώς το πρόσωπο αυτό, έτσι καί εµείς 

σκεπτόµαστε και  στρέφουµε συνεχώς τον νου µας στον Χριστό και πιο ειδικά 

στις εορτές στις οποίες  τιµούµε τον Ίδιο και τους αγίους Του.  

Θα προχωρήσουµε λίγο παρακάτω. Στην Ορθόδοξη Παράδοσή µας, κέντρο 

της εορτής αλλά και όλης της λατρείας µας, είναι η Θεία Λειτουργία. Εµείς, 

πάντοτε γύρω από το κοινό τραπέζι εορτάζουµε τα σηµαντικά γεγονότα. Η 

Ευχαριστία  είναι το κέντρο κάθε εορτής και εκεί στο Κοινό Ποτήριο γίνεται η 

µυστική ένωση µας τόσο µε τον Θεό  όσο και µεταξύ  µας. «Γιορτή σηµαίνει 

Σύναξη και Σύναξη σηµαίνει Ευχαριστία». Αυτός ο τρόπος λατρείας είναι ο 

παραδεδοµένος σε εµάς δρόµους που µας οδηγεί στην καλή αλλοίωση, το 

οποίο είναι και το ζητούµενο για κάθε άνθρωπο.

Ας δούµε και κάτι ακόµα πού αφορά πιο συγκεκριµένα στήν εορτή των 

Χριστουγέννων και πως ο όσιος Παΐσιος έλεγε ότι τα ζούσε.

Τον ρώτησαν: 

«-Γέροντα, µετά την Αγρυπνία των 

Χριστουγέννων δεν κοιµόµαστε;

 -Χριστούγεννα και να κοιµηθούµε! Η µητέρα 

µου έλεγε: «Απόψε µόνον οι Εβραίοι 

κοιµούνται». Βλέπεις, την νύχτα που 

γεννήθηκε ο Χριστός οι άρχοντες κοιµόνταν 

βαθιά, και οι ποιµένες «αγραυλούσαν». 

Φύλαγαν τα πρόβατα την νύχτα παίζοντας την 

φλογέρα. Κατάλαβες; Οι ποιµένες πού 

αγρυπνούσαν είδαν τον Χριστό». Να το ωραίο 

µήνυµα από την επισήµανση του αγίου. Όσοι 

αγρυπνούν θα δουν όσα γίνονται! Και είναι 

ανάµεσά µας άνθρωποι πού δεν κοιµούνται, 

πού περνούν πολλές ώρες ηµέρας και νύχτας 
1δεόµενοι» . 

Τον ρώτησαν και κάτι ακόµα:

«-Πώς ήταν Γέροντα, το σπήλαιο της 

Βηβλεέµ;

-Ήταν µία σπηλιά µέσα σε έναν βράχο και είχε 

µία φάτνη, τίποτε άλλο δεν είχε. Εκεί πήγαινε 

κανένας φτωχός και άφηνε τα ζώα του. Η 

Παναγία µε τον Ιωσήφ, επειδή όλα τα χάνια 

ήταν γεµάτα και δεν είχαν πού να µείνουν, 

κατέληξαν σε αυτό το σπήλαιο. Εκεί ήταν το 

γαϊδουράκι και το βοϊδάκι, που µε τα χνώτα 

τους ζέσταναν τον Χριστό! «Ἔγνω βοῦς τον 

κτησάµενον και όνος την φάτνην του κυρίου 

αὐτοῦ», δεν λέει ο Προφήτης Ησαΐας;». Είναι 

σηµαντικό εδώ να πούµε ότι τα όσα µε τόση 

απλότητα αναφέρει ο αγιασµένος γέροντας 

είναι και το απόσταγµα των ειδικών για τον 

τόπο της Γέννησης του Χριστού. Ο γέροντας 

ακόµα περισσότερο µιλά για το σπήλαιο γιατί 

µε έναν άγνωστο για εµάς τρόπο γνωρίζει 

αυτό «πνευµατικά» το σπήλαιο και το 

περιγράφει.

Και κάτι ακόµα:

-Σε ένα τροπάριο, Γέροντα, λέει ότι η 

Υπεραγία Θεοτόκος βλέποντας τον νεογέν-

νητο Χριστό, «χαίρουσα ὁµοῦ καὶ δακρύουσα» 

ἀναρωτιόταν:… «Ἐπιδώσω σοι µαζόν, τῷ τὰ 

σύµπαντα τρέφοντι, ἢ υµνήσω σε, ὡς Υἱὸν καὶ 

Θεόν µου; ποίαν εὕρω ἐπὶ σοί προσηγορίαν;»

-Αυτά είναι τα µυστήρια του Θεού, η πολύ 

µεγάλη συγκατάβαση του Θεού, την οποία δεν 

µπορούµε εµείς να συλλάβουµε!

-Γέροντα, πώς θα µπορέσουµε να ζήσουµε το 

γεγονός της Γεννήσεως, ότι δηλαδή ο Χριστός 

«Σήµερον γεννάται εκ Παρθένου»;

-Για να ζήσουµε αυτά τα θεία γεγονότα, 

πρέπει ο νους να είναι στα θεία νοήµατα. Τότε 

αλλοιώνεται ὁ άνθρωπος. «Μέγα και 

παράδοξον θαύµα τετέλεσται σήµερον», 

ψάλλουµε. Άµα ο νους µας είναι εκεί, στο 

«παράδοξον», τότε θα ζήσουµε και το µεγάλο 

µυστήριο της Γεννήσεως του Χριστού.

Αγαπητοί µου, οι εορτές της Εκκλησίας µας 

έχουν µια <δυναµική χαρισµατική> δίνουν

Ε
Πώς εορτάζουν οι άγιοι
τα Χριστούγεννα;
Του αρχιµ. Ιακώβου Κανάκη
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ζωή, δύναµη, κουράγιο, ότι δηλαδή έχει ανάγκη ο άνθρωπος στις µέρες µας. 

Έχεις κατάθλιψη, στεναχώρια µοναξιά, έχασες ή φοβάσαι µην χάσεις 

κάποιον δικό σου ψάλλε τό: «θανάτου εορτάσοµεν νέκρωσιν…». Πές το : 

«Σήµερον γεννᾶται, σήµερον κρεµᾶται…όλα σήµερον». Θα σκιρτήσει η καρδιά 

σου από χαρά, θα λάβεις δύναµη. Οι εορτές της Εκκλησίας είναι ποτάµια, 

θάλασσες χάριτος!

Εµείς τί σχέση έχουµε µε αυτές τις εορτές και αυτά τα Χριστούγεννα;

Τελικά, αν το σκεφτούµε µε ειλικρίνεια, τις εορτές, και ειδικά τα 

Χριστούγεννα, δεν τα ζούµε όπως οι άγιοι, όπως τα έχει ορίσει Εκκλησία. 

Περιµένουµε από µια αλλαγή στο σπίτι, από µερικά λαµπιόνια να µας 

αλλάξει λίγο η καθηµερινότητα. Θέλουµε να αλλάξει κάπως η καθηµε-

ρινότητά µας η οποία έχει γίνει αφόρητη και κουραστική, αλλά  η ψυχή δεν 

γεµίζει από κτιστά φώτα. Υπάρχει όµως ένα άλλο φώς, το άκτιστο Φώς, πού 

έχει Πρόσωπο, είναι ο Χριστός. Υπάρχει και σήµερα το πραγµατικό αυτό Φώς 

και µπορεί να φωτίσει καθέναν που το επιθυµεί. Μπορεί να φωτίσει και να 

ζεστάνει, όποιον ανοίξει τα παράθυρα της ψυχή του.

Θέλω να σας αναφέρω και το παρακάτω περιστατικό στο οποίο 

αποδεικνύεται ότι τα Χριστούγεννα µπορούν να υπάρξουν σε οποιαδήποτε 

µέρα του χρόνου. Τα Χριστούγεννα δηλώνουν ακριβώς το «σήµερον» του 

κοντακίου της εορτής. Μέσα από κάποιο περιστατικό µπορείς να ζεις τα 

Χριστούγεννα οποιαδήποτε ηµέρα και κάθε µέρα. Για παράδειγµα, 

Χριστούγεννα µπορείς να νιώσεις όταν γνωρίσεις έναν πραγµατικό άνθρωπο 

του Θεού.

 Ακούστε το ακόλουθο αληθινό περιστατικό: 

 «Το κρύο ήταν τσουχτερό και το Άγιο Όρος ήταν χιονισµένο. Ένας 

άγνωστος γέροντας ανέλαβε να µε καθοδηγήσει µέχρι την Μονή 

Κουτλουµουσίου. Η επιθυµία µου όµως να λάβω συγκεκριµένες 

απαντήσεις µ' έκανε να πάρω µαζί µε ένα δάσκαλο από τη Κοζάνη το 

µονοπάτι για την καλύβα του γέροντα Παΐσιου στην Παναγούδα αµέσως 

µετά τον Εσπερινό.

Με πρόσωπο σκυµµένο, καρδιά θλιµµένη και βήµατα βαριά προσέγγισα 

το κελί του. Αναρωτιόµουν τι θα έπραττα αν, ως καρδιογνώστης κοιτούσε 

βαθιά µέσα στη ψυχή µου και έβλεπε τα λάθη, την αµαρτία, τις 

παραλείψεις, τα µίση, τις µικρότητες, τις κατακρίσεις, τον αληθινό 

ψυχικό πόλεµο. Στη σκέψη και µόνο πως ο γέροντας έχει τέτοια 

ικανότητα δείλιασα και µε έπιασε ντροπή. Αναθαρρούσα όµως και 

µονολογούσα µέσα µου. Ε! και τι έγινε, ο µόνος είµαι...

Μια άλλη φωνή ωστόσο, άγνωστη τότε, γνωστή τώρα σε εµένα 

απαντούσε. Υπάρχει λύση … Όσο και να επιχειρούσα να µην την ακούω 

και να την περιφρονώ τόσο αυτή δυνάµωνε. Υπάρχει λύση, φώναξα 

κάποια στιγµή χωρίς να το καταλάβω και ξάφνιασα τον συνοδοιπόρο

µου δάσκαλο.

Με το που φθάσαµε στο κελί άρχισα να 

νιώθω κάπως περίεργα. Όλα, γύρω 

προκαλούσαν µια ηρεµία. Το χιονισµένο 

τοπίο, τα πουλιά, ο ήχος από το νερό στο 

ποτάµι. Βούρκωσα χωρίς να κλαίω. Οι 

σκέψεις περιστρέφονταν γύρω από την 

άγνωστη αυτή εσωτερική φωνή:

 «Υπάρχει λύση»! 
«Καλώς τα καλόπαιδα» είπε. Με την φωνή 

του γέροντα Παϊσίου επανήλθα στην 

πραγµατικότητα.

Καθώς περνούσα το κατώφλι του Κελιού, 

µια ζεστασιά πρωτόγνωρη συγκλόνισε το 

είναι µου. Αληθινό άγγιγµα ψυχής. Ο 

γέροντας µε κοίταξε. Το βλέµµα του ήταν 

αρκετό για να αποµακρυνθούν όλες οι 

επιφυλάξεις και να ανοίξει η καρδιά.

Το µικρό διάστηµα που έµεινα κοντά στον 

ταπεινό γέροντα Παΐσιο αρκούσε για να 

αναθεωρήσω σιγά – σιγά πολλά πράγµατα. 

Η αντίληψή µου για τον κόσµο µεταβλή-

θηκε. Και για πρώτη φορά ένιωθα την 

ανάγκη να ευχαριστήσω τον Θεό για όλα.

Η µικρή επικοινωνία µε το γέροντα 

λειτούργησε µακροπρόθεσµα καταλυτικά. 

Εκεί στο Κελί της Παναγούδας βίωσα τη 

ζεστασιά των ποιµένων. Αφουγκράστηκα 

το άγγελµα των αγγέλων «επί γης ειρήνη». 

Έζησα τα Χριστούγεννα.

Χριστούγεννα µακριά από τα φώτα, τα 

γλυκά, τις ψεύτικες ευχές για ειρήνη, τα 

υποκριτικά γέλια, την ιδιοτελή καλοσύνη 

και την ελεγχόµενη αγάπη που απευθύ-

νεται σ' αυτούς που επιδιώκουµε να µας 

αγαπούν. Μακριά από το θαύµα των 

θαυµάτων, τη Γέννηση του Σωτήρος 

Χριστού. Μακριά από την αληθινή πορεία 

και το µοναδικό σκοπό του ανθρώπου, 

δηλαδή τη σωτηρία του.

Σήµερα µε βεβαιότητα µπορώ να φωνάξω 

πως ο Χριστός δύναται να γεννηθεί σε κάθε 

άνθρωπο. Τώρα ευθαρσώς µπορώ να 

διακηρύξω και να διαλαλήσω πως αρκεί να 

ανοίξουµε µε ειλικρίνεια µια χαραµάδα στη 

ψυχή µας και τότε Αυτός θα φροντίσει τα 

υπόλοιπα. Μια µικρή χαραµάδα για να 

πληµµυρίσουµε ειρήνη, να γευθούµε 

καρπούς διαφορετικούς από αυτούς που 

µας σερβίρει εντέχνως η εκκοσµίκευση. 

Μια µικρή χαραµάδα για να αλλάξουν τα 

πάντα ριζικά. Μια µικρή χαραµάδα για να 

βροντοφωνάξουµε το...

«Χριστός γεννάται δοξάσατε».

Τελειώνοντας αγαπητοί µου επαναλαµβάνω 

και την ευχή πού έλεγε ο Όσιος Πατήρ: «Εγώ 

θα εύχοµαι η καρδιά σας να γίνει Αγία Φάτνη 

και το Πανάγιο Βρέφος της Βηθλεέµ να σας 

δώσει όλες τις ευλογίες Του». Δεν νοµίζω ότι 

θα µπορούσαµε να κλείσουµε την παρούσα 

οµιλία διαφορετικά, από το να επαναλάβουµε 

αυτήν την απλή, απλούστατη, αλλά τόσο 

βαθειά θεολογική και ουσιαστική ευχή!

ΣΕΛ. 5



ΣΕΛ. 6
ψυχή] µε την δηµιουργία των Ιδεών. Αν πάλι 
αποξενώσουµε τις Ιδέες της Ψυχής από την καθόλου 
λειτουργία της Φύσης και από την αναφορά τους προς 
τις λειτουργίες αυτές τότε γίνεται ακατανόητη η έννοια 
των Ιδεών γιατί δεν θα είχαν αντικειµενικό σκοπό 
αφού ο αντικειµενικός τους σκοπός θα ήταν έξω από 
την ουσία της Φύσης και τις λειτουργίες της.
Ο Σωκράτης αναζητώντας καθολικό (δηλαδή γενικής 

ισχύος) ορισµό για τις ηθικές αρετές δίδασκε, ότι ο 
άνθρωπος, ανατρέχοντας στη συνείδησή του, έχει τη 
δυνατότητα να συλλαµβάνει σταθερές αντικειµενικές 
αλήθειες για το τι είναι αγαθό, τι είναι αρετή, τι είναι 
δίκαιο, τι άδικο.
Παρά το γεγονός ότι η έννοια της συνείδησης είναι 

σίγουρα πολύ σηµαντική στη γνωστική επιστήµη και 
τη φιλοσοφία του νου γενικά, δεν συµφωνούν όλοι ότι 
η πρόσβαση στη συνείδηση αξίζει να ονοµάζεται 
"συνειδήσεις" για κάθε σηµαντική έννοια. Ο Block 
κάνει συχνά µια διάκριση µεταξύ φαινοµενικής 
συνείδησης (ή «phenomenality») και της πρόσβασης 
συνείδησης. (Οι όροι αντιστοιχούν σε διαφορετικούς 
τρόπους αίσθησης και πρόσληψης των εκποµπών των 
φυσικών ερεθισµάτων.
Ορισµένοι υποστηρίζουν ότι ούτε η έννοια της 

συνείδησης συνεπάγεται την πρώτη, ενώ άλλοι 
παροτρύνουν ότι υπάρχει µια πιο στενή σχέση µεταξύ 
των δύο. Δέχονται το Πρόσβαση στη συνείδηση πως 
είναι, περισσότερο µια λειτουργική έννοια. Δηλαδή, 
ασχολείται µε το τι κάνουν σε τέτοιες καταστάσεις.
Κατά την χρονική εκείνη στιγµή κατά την οποίαν ο 

Μεγάλος Δηµιουργός δηµιούργησε τον αρχέγονο 
άνθρωπο, τοποθέτησε εντός του ένα θείο αιώνιο 
σπέρµα, σαν ένα είδος λογισµού πιο θερµού και 
φωτεινού, να επέχει τη θέση µιας αείζωης σπίθας, 
ούτως ώστε να φωτίζει το νου και να του υποδεικνύει το 
πώς  θα µπορεί να ξεχωρίζει το καλό από το κακό. 
Αυτό το σπέρµα ονοµάστηκε  Συνείδηση, και είναι 
φυσικός νόµος, ηθικός νόµος (ΡG 49, 131-133). Με 
αυτόν τον ηθικό νόµο, δηλαδή µέ τη συνείδηση, 
συµµορφώθηκαν όλοι όσοι έζησαν πριν από το 
γραπτό νόµο. 'Επειδή όµως αυτός κατά τη διάρκεια 
των χρόνων, µέ την προοδευτική εξάπλωση της 
αµαρτίας, χάθηκε και καταπατήθηκε από τούς 
ανθρώπους, υπήρξε ανάγκη να λάβουµε και τον 
γραπτό νόµο. Αλλά και πάλι αυτός παραχώθηκε. Για 
το λόγο αυτό χρειάστηκε να θυσιαστεί ο µύστης 
Χριστός στην προσπάθειά του να την ξαναφέρει στο 
Φως, να την αναστήσει ώστε να ξαναδώσει ζωή, σε 
εκείνη τη σπίθα του Δηµιουργού πού ήταν 
παραπεταµένη και παραχωµένη. 

Στον Τίµαιο όµως ο Πλάτωνας, µας πληροφορεί ότι 
εφόσον γυµνάζουµε τις δυνάµεις ιδιαίτερα της ψυχής, 
τις αρετές της φιλοµάθειας και της κατανόησης, της 
Αλήθειας τότε είναι δυνατόν να κατανοήσουµε 
πράγµατα αθάνατα και θεία, όπως το «Είναι και 
ουδέποτε λαµβάνει γέννηση», δηλαδή το αιώνιο Θείο, 

εν είναι λίγες οι φορές που αναρωτη-
θήκαµε τι ακριβώς είναι η συνείδηση, τι 
αντιπροσωπεύει, ποία είναι η φωνή 
αυτή και έτι περισσότερο, έχει σε 
κάποια φάση της ζωής του κάποιος εξ 

ηµών ακούσει αυτή τη φωνή;
 Θα προσπαθήσω µε το συγκεκριµένο κείµενό  µου να  
κατατάξω, όσο αυτό µου είναι δυνατό, τα 
αναφερόµενα σε κάποια εννοιολογική σειρά.
Η πρώτη καταγραφή του όρου συν-είδηση, µε 

περιεχόµενο γνωσιακό - ηθικό - µεταφυσικό, υπάρχει 
σε ένα βαθυστόχαστο, αποσπασµατικό όµως, κείµενο 
του Δηµόκριτου: «ένιοι θνητής φύσεως διάλυσιν ουκ 
ε ιδό τες ,  συν -ε ιδήσε ι  δε  της  εν  τω  β ίω  
κακοπραγµοσύνης ψεύδεα µυθοπλαστέουσιν περί του 
µετά την τελευτήν βίου» (fragm. 297).  Δηλαδή 
ορισµένοι µη γνωρίζοντες τη διάλυση της θνητής 
φύσης ,  συγκεν τρώνουν  ε ι δήσε ι ς  γ ια  τα  
πραγµατοποιούµενα κακά, ψευδώς µυθολογούντες τα 
σχετικά για µετά το τέλος του βίου. Εδώ έχει 
ενδιαφέρον να σκεφθούµε την κοινή ρίζα των λέξεων: 
ειδέναι, συνείδησις, είδησις, ειδή (θέα, όψις) και των 
οµοίων, που είχε, βέβαια, στο νου του και ο 
Αριστοτέλης.
Ούτω συν-είδηση µπορούµε να ονοµάσουµε τη 

δυνατότητα του ανθρώπου να συγκεντρώνει ειδήσεις 
για τη φύση, την κοινωνία, τον εαυτό του, να 
επηρεάζεται και να συγκινείται από αυτές, να τις 
επεξεργάζεται, να αποφασίζει τις επόµενες κινήσεις 
του, να επιλέγει τη µέθοδο και τα µέσα της δράσης του, 
να κρίνει και να αξιολογεί όσα συµβαίνουν, να 
χαίρεται ή να θλίβεται, και τελικά να οραµατίζεται κάτι 
καλύτερο για το µέλλον. Πρέπει να σηµειώσουµε ότι 
εκείνο που ελέγχει τις σκέψεις και τις πράξεις µας όταν 
αυτές δηµιουργούν για µας τους ίδιους ή για τους 
άλλους θλίψεις, πίκρες, δοκιµασίες κλπ, δεν είναι η 
Συνείδηση αλλά αυτό που ενεργείται µέσα στην 
Συνείδηση, από τη λειτουργία της και πάντοτε 
σύµφωνα µε το ποσό των ιδεών που υπάρχουν στην 
Συνείδηση δηλ. στην ουσία της Ψυχής. 
Η ουσία της Ψυχής δεν είναι άσχετη µε τις ουσίες της 

φύσεως. Έγινε από τις ουσίες της φύσεως και 
λειτουργεί στον κόσµο των ουσιών της Φύσης. Γι' αυτό 
οι δυνάµεις της Ψυχής, που τις διακρίνουµε µε την 
έννοια των Ιδεών, έχουν άµεση σχέση προς τις ουσίες 
της Φύσης. Αν διαχωρίσουµε την ουσία της Ψυχής από 
τις κοσµικές ουσίες τότε γίνεται ακατανόητη και η 
φύση της ψυχής και ο σκοπός τον οποίο πληροί [η 

Δ

Περί Ελευθερίας ή
µη της Συνείδησης
στη Σηµερινή
Εποχή
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ανθρώπινη, χωρίς πρώτα να αποκαθαρθεί από τα 
πάθη του.

Πώς ακριβώς διαµορφώνεται η Συν-είδηση, και πώς 
αυτή διαµορφώνει κριτήρια (για την αλήθεια, την 
οµορφιά, την ηθική, τη µεταφυσική) ακόµα και 
τρόπους δράσης είναι ερωτήµατα που χρειάζονται 
χωριστή ανάλυση και ικανότερους εµού, για να 
ελέγξουµε σε ποιο βαθµό µπορούµε να απαντήσουµε 
σ' αυτά. Θα προσπαθήσω να  προσεγγίσω ένα 
ερώτηµα που πιθανόν είναι και το βασικότερο όλων: 
πώς κινείται δηµιουργικά η Συν-είδηση προς όλες τις 
κατευθύνσεις της δραστηριότητας: ελεύθερα, κατ' 
επιταγήν, ή ενίοτε κατ' ανάγκη; Οι άνθρωποι κατά την 
πορεία τους στο πέρασµα των αιώνων, ακολούθησαν 
δυο δρόµους: αναγνώρισαν την ανάγκη ως οδηγό για 
τις κινήσεις εκείνες όπου η φύση υποδεικνύει το δρόµο 
της ανάγκης (αναζήτηση των αναγκαίων για τη ζωή). Η 
φύση οδηγεί και στη γνώση, στο βαθµό που αυτή είναι 
αναγκαία για τη ζωή. 

Η πράξη της κατανόησης των αρχών της γνώσεως, η 
οποία απαντά εις το πώς ή τοιουτοτρόπως 
µετατρέπεται η γνώση σε φρόνηση. «Φύσει του ειδέναι 
ορέγεται ο άνθρωπος». Με αυτή την παρατήρηση ο 
Αριστοτέλης άρχισε τα Μετά τα Φυσικά του.

Ταυτόχρονα αυτή η ανάγκη  ελευθερώνει το νου. Ο 
Αναξαγόρας έγραψε για πρώτη φορά: «Οµού πάντα 
χρήµατα ην, νους δε επελθών διεκόσµησεν» (ο νους 
έφερε τάξη και οµορφιά, στόλισε τη φύση)  σε όλους 
τους τοµείς της δράσης του: γνωσιακό, ηθικό, 
αισθητικό (θεωρία και πράξη του ωραίου) µεταφυσικό, 
χωρίς να παραβλέπει –όπου υπάρχουν- τις µορφές και 
τα όρια της πραγµατικότητας.

Έτσι: α΄. Στο γνωσιακό επίπεδο: η γνώση των 
φυσικών πραγµάτων και των φυσικών δυνάµεων και 
φαινοµένων είναι αναγκαία για τη ζωή, δεν ησυχάζει ο 
νους, αν δε βρει την αιτία των φαινοµένων «Τότε µόνον 
οιόµεθα γιγνώσκειν έκαστον, όταν τα αίτια 
γνωρίσωµεν» (= τότε µόνο θεωρούµε ότι γνωρίζουµε 
κάτι, όταν γνωρίσουµε την αιτία του. Αριστοτέλης, 
Φυσικά, 184α.), ώστε να µπορεί τελικά τη γνώση αυτή 
να την αξιοποιεί πρακτικά. Η αναζήτηση της αλήθειας 
µέσα σε κλίµα ελευθερίας γίνεται ηδονή, χαρά, 
απόλαυση νοητική, συν-ειδησιακή. β΄. Πολύ 
εµφανέστερα ο νους, αναζητεί ή διεκδικεί την 
ελευθερία του στους άλλους τοµείς της συν-ειδησιακής 
δραστηριότητας: στην Ηθική, στην Αισθητική (Τέχνη), 
στη Μεταφυσική, (όπου εντάσσεται και η Θρησκεία). 
Για ένα πρόσθετο λόγο που είναι ιδιαίτερα εµφανής 
στον τοµέα της Ηθικής: χωρίς την προϋπόθεση της 
Ελευθερίας δεν είναι νοητή η έννοια της ευθύνης, που 
µε τη σειρά της αποτελεί προϋπόθεση για την απονοµή 
επαίνου ή µοµφής στο άτοµο που έπραξε ή παρέλειψε 
κάτι και για το οποίο θεωρούµε το άτοµο υπεύθυνο, 
γιατί ήταν ελεύθερο. Η κάθε κατάσταση συν-
ειδητότητος (ύπαρξη συν-είδησης, επίγνωσης, 
γνώσης) ή λειτουργίας του νου συνοδεύεται από 

ως και αυτό το οποίο «γίνεται και ουδέποτε Είναι», 
δηλαδή το µεταβλητό θνητό στοιχείο (Τίµαιος Ε΄, 28). 
Η συµµετρία αυτή µεταξύ θνητού και θείου, που 
τελειοποιεί τον άνθρωπο στην Πυθαγόρεια -
Πλατωνική διδασκαλία, δύναται να τον φθάσει  στη 
θεία Αλήθεια. Αφού λοιπόν υπάρχει µέσα στο θνητό 
µας στοιχείο, ένα αιώνιο Θείο, η Συνείδηση, και το 
οποίο εµπεριέχει αφ' εαυτού του την δύναµη της 
νόησης, έχει δική του έννοια περί της ύπαρξής του, 
δηλαδή ταυτίζεται µε την Ψυχή, τότε µπορούµε 
ακολουθώντας  τις επιταγές τους ή επεξεργαζόµενοι τις 
αρχές τους να επιδιώξουµε να αποκαταστήσουµε την 
τάξη, ούτως ώστε να φθάσουµε στη θέωση, δηλαδή να 
καταστούµε µύστες. 

Αυτή η θέωση, η συνειδητοποίηση του Θεϊκού 
Εαυτού, που πάει πολύ πίσω στην παράδοση πρέπει να 
πραγµατοποιηθεί µέσω υγιούς, ηθικού τρόπου ζωής, 
δηλαδή να µπαίνουν σε εφαρµογή οι υψηλές αξίες 
(αρετές) της δικαιοσύνης, της ευσέβειας, της 
σωφροσύνης κλπ· µέσω διαλεκτικής, για την 
απόκτηση αληθινών ιδεών· µέσω διάκρισης και 
λογικής (λογισµού)· και µέσω διαλογισµού.

Ο αποκαθαρµός της φύσης, του εν δυνάµει 
µεµυηµένου, από τα πάθη της ανθρώπινης φύσης θα 
αφήσει την διάνοιά του ελεύθερη και απόλυτη, σε 
βαθµό ώστε να διεισδύσει στις εσωτερικές λειτουργίες 
του πνεύµατος του, οπόταν τότε δύναται να αποκτήσει 
οµαλές λειτουργίες και σχέσεις µεταξύ του πνεύµατός 
του και της εξωτερικής του διάνοιας, δηλαδή αποκτά 
την αυτογνωσία. Ούτω έρχονται στην διάνοιά του όλα 
τα γεγονότα και οι λειτουργούντες νόµοι του πνεύµατός 
του. Άλλωστε νους και νόηση αναγνωρίζονται ως η 
βασική κινητήρια δύναµη της συν-είδησης σε όλες τις 
εκδηλώσεις της: γνωσιακή, ηθική, αισθητική, 
µεταφυσική. Νοµίζω ότι αυτή την πολυδύναµη 
διάσταση του Νου θέλησε να αποδώσει ο Ευριπίδης µε 
το στίχο: «Ο νους ηµών εν εκάστω, Θεός» (fragm. 
1014).

Ο µύστης άνθρωπος  για να δηµιουργήσει αληθείς 
ιδέες πρέπει να βελτιώσει την ψυχική του κατάσταση 
και να απαλλαγεί από τα πάθη εκείνα που του 
δηµιούργησε η µη φυσική του ζωή και το σκοτεινό 
φυσικό περιβάλλον στο οποίο ζει. Οι µεµυηµένοι στις 
αλήθειες της Φύσης οφείλουν να γνωρίζουν ότι 
κανένας δεν κατόρθωσε να υπερβεί τα όρια που 
χωρίζουν την αγνή πνευµατική φύση από την  
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διαφορετική λειτουργία του νευρικού συστήµατος.

Ο Πλάτων στον Φαίδωνα γράφει ότι παντού υπάρχει 
η στροφή της συνειδήσεως προς τα έξω µέσω των 
αισθήσεων και του σώµατος, όταν βρίσκεται σε επαφή 
µε τον υλικό κόσµο της αλλαγής. Αλλά υπάρχει επίσης 
και µια στροφή προς τα µέσα όταν η ψυχή ερευνά 
µόνη, καθώς αποσύρεται από το σώµα και τις 
αισθήσεις, και φθάνει την αγνή, αιώνια και 
αναλλοίωτη Ύπαρξη (αεί-ων) όπου αναπαύεται και 
είναι σε επαφή µε εκείνη: «αυτή η κατάσταση της 
ψυχής αποκαλείται σοφία/φρόνηση» (79D). Αυτή η 
πρακτική επίσης, ή κάτι παρόµοιο, φαίνεται να 
πηγαίνει πολύ πίσω στις σχολές του Παρµενίδη, του 
Πυθαγόρα και των Ορφικών. 

Ο  Kingsley, ένας διάσηµος Ελληνιστής, εξετάζει 
αυτή την πρακτική, το να µεταφερθείς σε µια άλλη 
κατάσταση συνείδησης, ουσιαστικά να έρθεις σε 
επαφή µε το Θείο, ώστε να λαµβάνεις γνώση 
απευθείας από τους θεούς, την οποία αποκαλεί 
'incubation', δηλαδή εγκοίµηση και γράφει: «Τεχνικές 
µπορούσαν να χορηγηθούν για την είσοδο σε άλλα 
επίπεδα συν-ειδητότητας. Διαφορετικά η έµφαση 
δινόταν όλο και λιγότερο στο να δίνονται µέθοδοι 
διδασκαλίας και όλο και περισσότερο στην ανεύρεση 
των εσωτερικών πηγών γνώσεων που θα έδιναν την 
δυνατότητα να ανακαλυφθούν οι ίδιες οι απαντήσεις 
µέσα στον εαυτό». Εγκοίµηση ήταν όλη η διαδικασία 
του να κοιµηθεί κανείς σ' έναν ιερό χώρο, ώστε να 
δεχτεί ένα αποκαλυπτικό όνειρο είτε για 
θεραπευτικούς σκοπούς, είτε για να µάθει για το 
µέλλον του. Γνωστοί χώροι στην Ελλάδα βρίσκονταν 
στην Ελευσίνα, στο Αµφιαράω του Ωρωπού κ.αλ.

Η υποκειµενική εκάστου εξ ηµών, βίωση του 
αιτήµατος Ελευθερίας και του περιεχοµένου αυτού, 
µπορεί να ονοµαστεί Συνείδηση ελευθερίας. Όµως 
µπορούµε να διακρίνουµε

1. Επειδή το αίτηµα για Ελευθερία είναι βίωµα συνει-
δησιακό, µπορούµε σε όλες τις περιπτώσεις να µιλάµε 
για Ελευθερία Συνείδησης (στην περιοχή της 
Επιστήµης, της Τέχνης, της Θρησκείας, της Ηθικής). 

2. Η Ιστορία µάς έχει διδάξει ότι προόδευαν πάντα οι 
κοινωνίες που σέβονταν το δικαίωµα Ελευθερίας των 
Συνειδήσεων, που δίδασκαν στα µέλη τους να σέβονται 
αυτή την Ελευθερία των Συνειδήσεων. Και 
αναζητούσαν µε ευλάβεια τα όρια της Ελευθερίας του 
ατόµου (ως εκεί όπου η Ελευθερία του ενός δεν 
παραβιάζει την Ελευθερία του άλλου).

3.  Έκφραση κακοδαιµονίας για τα άτοµα και τις 
κοινωνίες υπήρξε πάντα η επιδίωξη κάποιων (µε 
ιδιοτελή συνήθως κίνητρα) να στερήσουν ή απλά να 
περιορίσουν την ελευθερία Συνείδησης άλλων σε 
οποιονδήποτε τοµέα ( της Επιστήµης, της Πολιτικής, 
της Ιδεολογίας, της Πίστης κλπ.) 

4. Έκφραση κακοδαιµονίας από την πλευρά του 
βιαστή µπορεί να σηµαίνει ιδιοτέλεια ή πνευµατική 
ανωριµότητα, να νοµίζει δηλαδή ότι η άποψή του είναι 

η µόνη σωστή και σωτήρια και ότι µπορεί να την 
επιβάλει στους άλλους. Έκφραση κακοδαιµονίας από 
την πλευρά του θύµατος συνήθως σηµαίνει ότι 
υποφέρει και αγωνίζεται ωσότου ελευθερωθεί από την 
κακόνοια ή µικρόνοια και ανευλάβεια του βιαστή. 

1. Δεν χαρακτηρίσαµε τις πράξεις βιασµού της 
Ελευθερίας Συνειδήσεων. Είναι πολλές, εµφανείς και 
αφανείς, άµεσες και έµµεσες. Επειδή οι πρώτες είναι 
πασίγνωστες (π.χ πολιτική δικτατορία, θρησκευτικοί ή 
άλλοι ιδεολογικοί διωγµοί κλπ.). Θυµίζω ενδεικτικά: τη 
δίωξη του Γαλιλαίου, την Ιερή Εξέταση, τη δίωξη του 
Μεθόδιου Ανθρακίτη, του Θεόφιλου Καΐρη, αλλά και 
πολλών άλλων.  

Θα καταγράψουµε µερικές τουλάχιστον, από τις 
αφανείς και αδιόρατες πράξεις βιασµού της 
Ελευθερίας Συν-ειδήσεων. Ανεξάρτητα από το βαθµό 
συν-ειδητοποίησης εκ µέρους των φεροµένων ως 
βιαστών και ανεξάρτητα από τις προθέσεις τους.

Α΄ Αν αποφεύγεις να δείξεις σε κάποιους  την 
ουσιώδη διαφορά ανάµεσα στη γνώση (η οποία ζητεί 
διαρκώς την αιτία των φυσικών φαινοµένων) και την 
πίστη (που βασίζεται σε µια παραδοχή για µεταφυσική 
απορία και συνεπιφέρει ανάπαυση και παύση της 
ζήτησης), θέτεις εµπόδια στην πορεία για απόκτηση 
Ελευθερίας των Συνειδήσεων. 

Β. Όταν αυτόν που διαφωνεί µαζί σου τον αποκαλείς 
(συχνά σε χώρο όπου εκείνος απουσιάζει) υβριστικά, 
αντί να αντιπαραθέσεις µε σεµνότητα επιχειρήµατα, 
εισπράττεις περιφρόνηση και αποµακρύνεις την 
Ελευθερία Συνεί-δησης, κυρίως για τον εαυτό σου. 
Άλλωστε είναι γνωστό ότι «µεταξύ συν-ειδήσεως και 
αληθείας δεν υπάρχει διάµεσόν τι και ότι ουδείς έχει το 
δικαίωµα να είπη πίστευσον εις τούτο ή µη πιστεύεις 
εις εκείνο» 

Γ΄. Όταν καταλογίζεις κακή βούληση στον άλλο «που 
θέλει λχ. Την δίωξη του Α», αντί να προτάξεις θετικά 
τεκµήρια για την άποψή σου γίνεσαι, αν-άξιος για να 
εκδηλωθεί απέναντί σου η Ελευθερία Συνείδησης.

Δ΄ Δυστυχής είναι και δειλός αυτός ο οποίος 
επωµίζεται καθήκοντα και κατόπιν παραµελεί ταύτα. 
Αν-άξιος για να εφαρµοστεί απέναντί του η Ελευθερία 
Συνείδησης.

Ε΄.  Όταν αυτόν που δεν αναγνωρίζει τη σοφία των 
λόγων σου; τον αποκαλείς δηµόσια «χαζό», αντί να τον 
παρακαλέσεις να µην ενοχλεί το έργο σου, κλείνεις το 
δρόµο για την Ελευθερία της Συνείδησης. 

Ε΄. Όταν προτείνεις στα µέλη µιας κοινωνίας να 
δηλώ-σουν το είδος θρησκεύµατος που πρεσβεύουν ή 
του θρησκεύµατος ασκείς εις βάρος τους πολύµορφο 
αναγκασµό: ή να αναγράψουν αυτό που φρονούν, µε 
την πιθανότητα να αντιµετωπιστούν µε υποψία από 
κάποιον διάφορα φρονούντα σε ώρα κρίσιµη της ζωής 
τους (π.χ. πρόσληψης σε µια εργασία) ή να 
αναγράψουν ψευδώς αυτό που δε φρονούν. Και στις 
δυο περιπτώσεις χάνεται η Ελευθερία Συνείδησης και 
ανοίγεις δρόµους της καταπίεσης για τον κοινό 
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άνθρωπο.
Όταν δηµιουργούνται τέτοιες συνθήκες καταπίεσης των 

συνειδήσεων (είτε από την Πολιτεία είτε ενίοτε από άλλα κέντρα), τι 
διεργασίες συµβαίνουν στις συνειδήσεις των καταπιεζοµένων; 
Μεγαλώνει συνεχώς η επιθυµία απελευ-θέρωσης και βρίσκουν 
θαυµαστές και µιµητές συνήθως  οι καταπιεζόµενοι παρά οι 
καταπιεστές, όσο κι αν οι δεύτεροι παραπλανόνται από τις 
υποκλίσεις των θεραπόντων ή την αλαζονεία της πρόσκαιρης και 
απατηλής δύναµής τους. Τελικά Συνηθίζουν σε ποικίλες εκδηλώσεις 
προβολής και επιβολής της µονόπλευρης «δικαιοσύνης» τους, µε ότι 
τούτο συνεπάγεται µεσοπρόθεσµα ή µακροπρόθεσµα.

Τελικά είναι αναγκαίο να αναζήσει η διάνοια πάντων, όσοι 
απέθαναν µάρτυρες της αλαζονείας των ισχυρών και της αµαθείας 
του πλήθους ώστε φωτίσει το ανθρώπινο γένος. Άλλωστε µε τη 
σύγχρονη κβαντική θεωρία η συνείδηση-ψυχή βρίσκεται µέσα στα 
δίκτυα των εκατοµµυρίων νευρώνων του εγκεφάλου που ενεργούν 
ως δίκτυα πληροφόρησης και παραµένουν στο σύµπαν ακόµα και 
µετά τον θάνατον. Μάλιστα κατά την επιθανάτια εµπειρία οι δοµές 
του εγκεφάλου , µικροσωληνίσκοι, όπου οι βάσεις της συν-είδησης 
χάνουν µεν την κβαντική τους κατάσταση αλλά οι πληροφορίες στο 
εσωτερικό τους δεν καταστρέφονται διαχέονται στο σύµπαν ή 
επανέρχονται στον ίδιο άνθρωπο εφόσον επανέλθει στη ζωή (David 
Bohm, Implicate Order and Holomovement,1980).

Αγαπητοί µου εξαντλείστε στην 
κοινωνική σας ζωή, την αναγκαιότητα 
της µάθησης και της συνεχούς άσκησης 
της αρετής, αποδοθείτε όσο µπορείτε 
στην υπεράσπιση των νόµων και του 
δικαίου. Ενεργοποιείστε τη Συν-είδησή 
σας. Εµποδίσατε το σβήσιµο οιασδήποτε 
γενικά µορφής Φώτων, επιµείνατε στην 
Επιστήµη και το Δίκαιον. Αναζητήσατε 
το Θείο σπινθήρα. Ούτως ώστε όταν 
τελικά ολοκληρώσετε το βίον σας και 
µπορέσετε να φθάσετε για να κριθείτε 
γυµνοί, µπροστά στους τρεις δικαστές το 
Μίνωα, τον Ραδάµανθυ και τον Αιακό, 
τους ακριβοδίκαιους και αδέκαστους 
Κριτές του Άδη, να λάβετε το δρόµο που 
οδηγεί στις νήσους των Μακάρων. Ή 
µήπως άραγε αυτόν που οδηγεί στον 
Τάρταρο; Τελικά ποιος γνωρίζει αν η 
ζωή είναι θάνατος ή ο θάνατος ζωή; 



νται και χάνονται άλλες ψυχές. Εδώ πρέπει να 

σταθούµε, γιατί φαίνεται ότι η φυσική επιθυ-

µία να αποκτήσει κάποιος παιδί τον οδηγεί σε 

οποιαδήποτε λύση προκειµένου να πετύχει 

αυτόν τον σκοπό, µην λογαριάζοντας τα 

αρνητικά του εγχειρήµατος, ούτε καν και το 

ζήτηµα της πιθανής απώλειας κάποιας άλλης 

ζωής. Παρόµοιο είναι και το ζήτηµα της 

προτίµησης φύλλου ή χαρακτηριστικών του 

εµβρύου, απαιτήσεις πού δηλώνουν το ύψος 

του εγωισµού και του παραλογισµού. Σε όλη 

αυτήν την προσέγγιση απουσιάζει παντελώς 

ο Θεός, το θέληµά Του, για το σοβαρό αυτό 

θέµα. Ορισµένοι βέβαια που έχουν κάποια 

πνευµατική ζωή ερωτούν τον πνευµατικό 

τους πατέρα, ο οποίος όµως χρειάζεται και 

οφείλει να είναι ιδιαιτέρως ενηµερωµένος για 

το θέµα. Να συµβουλεύει ορθά και µάλλον να 

καλλιεργεί την εµπιστοσύνη στο Θεό, πού 

είναι ο χορηγός της ζωής, χωρίς φυσικά να 

αποκλείει την επιστήµη, εντός των ορίων που 

δεν δηµιουργούνται πνευµατικές ζηµιές. Πριν 

κλείσουµε την παράγραφο αυτή να σηµειώ-

σουµε ότι µια σηµαντική λύση  στην αδυναµία 

απόκτησης τέκνου είναι η υιοθεσία. Πρόκειται 

για µέγιστη και θεάρεστη πράξη.

Η εξωσωµατική γονιµοποίηση παρέχει την 

δυνατότητα απόκτησης τέκνων σε οµοφυλό-

φιλα ζευγάρια,  σε άγαµες µητέρες, γονιµο-

ποίηση µε σπέρµα αποθανόντος συζύγου, 

υπερήλικων µητέρων κ.α. πού οδηγεί σε 

δρόµους µάλλον  άγνωστους και επικίνδυ-

νους, σε αχαρτογράφητη πνευµατική περιο-

χή. Η Εκκλησία στέκεται µε σοβαρότητα και 

σοφία σε όλα τα θέµατα και στα θέµατα αυτά 

και µέσω της ζωής της, των Μυστηρίων της 

οδηγεί στην ιερότητα του ανθρωπίνου προσώ-

που και των ανθρωπίνων σχέσεων. Διδάσκει 

ότι η δηµιουργία ανθρώπου είναι συνδηµι-

ουργία  ανθρώπου και Θεού. Έτσι τον κάθε 

άνθρωπο τον βλέπουµε και τον αντιµετωπί-

ζουµε ως µοναδικό άνθρωπο, ως ανεπανάλη-

πτη ύπαρξη.Τον σεβόµαστε από την στιγµή 

της σύλληψής του µέχρι την στιγµή της 

αναχώρησής του από τον παρόντα κόσµο.

 Το θέµα της εξωσωµατικής γονιµοποίησης 

είναι ένα δύσκολο θέµα για το οποίο η Εκκλη-

σία και οι ποιµένες της ενδιαφέρονται και 

προσπαθούν να το βλέπουν από µέσα µε 

ενδιαφέρον, αλλά και απέξω µε σύνεση, 

φωτισµό και νηφαλιότητα. Το σοβαρό αυτό 

θέµα αφορά στο πώς γενικότερα βλέπει και 

προσεγγίζει ο άνθρωπος τον Θεό του, τον 

εαυτό του και τον διπλανό του. Έτσι γίνεται 

κατανοητό και πόσο σηµαντική είναι η σωστή 

αντιµετώπισή του.

Για περισσότερα περί του θέµατος, σηµαντι-

κή, ευσύνοπτη και ενδιαφέρουσα µελέτη 

κυκλοφόρησε προσφάτως ο Αρχιµ. Ειρηναίος 

Λαφτσής, Πρωτοσύγκελλος της Ιεράς Μητρο-

πόλεως Αλεξανδρουπόλεως. Σε αυτήν ο 

λόγιος κληρικός αναπτύσσει το θέµα επαρ-

κώς και µε σαφήνεια καταγράφει τις θέσεις 

τόσο της επιστήµης, όσο και της Ορθόδοξης 

Εκκλησίας.
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µέριµνα της Εκκλησίας δεν σταµατά σε θέµατα Πίστεως που 

προσεγγίζονται  µόνο ως θεωρητικές αλήθειες,αλλά αφορά 

στους τρόπους µε τους οποίους τα δόγµατα θα γίνουν 

βιωµένες αλήθειες στην καθηµερινή ζωή. 

Μέσα στην ζωή των ανθρώπων προκύπτουν ζητήµατα πού,ή 

υπήρχαν από παλαιότερα και εµφανίζονται µε καινούργια 

µορφή ή είναι πρωτοεµφανιζόµενα. Για όλα αυτά η Εκκλησία 
έχει λόγο και συχνά καλείται να τον εκφράσει για να διαφωτίσει όλους όσοι 

την σέβονται και ακολουθούν την διδασκαλία της, ή απλώς ενδιαφέρονται να 
την ξέρουν γνωσιολογικά.

Ένα ζήτηµα από αυτά, για το οποίο  οι νέοι κυρίως άνθρωποι ζητούν 
απαντήσεις, είναι το θέµα της εξωσωµατικής γονιµοποίησης. Πρόκειται για 
θέµα σύνθετο από το οποίο δηµιουργούνται πολλοί προβληµατισµοί πού 
αφορούν στα πρόσωπα, στις µεταξύ τους σχέσεις, στην οικογένεια, αλλά και 
γενικότερα σε εθνικό και παγκόσµιο επίπεδο. Θα γίνει µια σύντοµη αναφορά 
περί του θέµατος

Είναι ο σύγχρονος τρόπος ζωής πού οδηγεί τους ανθρώπους σε µια 
εσωτερική σύγχυση µε βασικό γνώµονα τον εγωκεντρισµό και τον υλικό 
ευδαιµονισµό.Ο σύγχρονος άνθρωπος, και ειδικά ο νέος, τα θέλει όλα και µε το 
λιγότερο κόστος. Συχνά αποφασίζει ή πολύ αργά ή πολύ γρήγορα. Θέλει να 
σπουδάσει, να προχωρήσει στα επαγγελµατικά του, να αναγνωριστεί 
κοινωνικά και όταν αυτό θεωρεί ότι  το καταφέρνει έχει «ξεχάσει» ότι θέλει να 
κάνει και οικογένεια. Έτσι, σε µια µεγαλύτερη ηλικία, επιθυµεί να 
τεκνοποιήσει,αλλά πλέον αυτό είναι δύσκολο. Αυτή η πορεία σκέψης και ζωής 
απαντά στην πλειονότητα των νέων ανθρώπων στις µέρες µας. Έτσι, κάπου 
εκεί, προκύπτει το ζήτηµα της εξωσωµατικής γονιµοποίησης ως λύση.

Όταν σήµερα στην ιατρική επιστήµη µιλάµε για εξωσωµατική 
γονιµοποίηση, µιλάµε για µία ιδέα, αλλά ταυτόχρονα και για πολλές και 
διαφορετικές παραµέτρους. Ως ορισµό πάντως µπορούµε να πούµε ότι 
πρόκειται για την εκτός του σώµατος της γυναίκας γονιµοποίηση ωαρίων.Σε 
άλλες περιπτώσεις έχουµε µεταφορά γονιµοποιηµένων ωαρίων στην ίδια την 
µητέρα, ενώ σε άλλες σε άλλη γυναίκα. Πρόκειται πάντως για «συνένωση 
εργαστηρίου». 

Οι περιπτώσεις εξωσωµατικής γονιµοποίησης, όπως προείπαµε, ποικίλουν 
και υπάρχουν ιατρικά εγχειρίδια πού κάνουν εκτενή αναφορά περί αυτών. 
Όµως χωρίς την χρήση όρων της ιατρικής επιστήµης αλλά µε απλότητα, 
µπορούµε να πούµε  πού έχει φθάσει η δυνατότητα των σηµερινών 
επιστηµονικών δυνατοτήτων. Έτσι, σήµερα, µιλούµε για «κατάψυξη 
εµβρύων», για «παρένθετη µητέρα», για «άχρηστα» γονιµοποιηµένα ωάρια 
λόγω πολλαπλής κύησης και για τόσα άλλα, που δηµιουργούν µύρια 
κοινωνικά, ψυχικά και ηθικά διλλήµατα.

Για όλα αυτά τι λέει η Εκκλησία;

Η Εκκλησία νοιάζεται για όλα αυτά και µάλιστα επίσηµα, διά της Ιεράς 
Συνόδου, ασχολείται µε µεγάλο ενδιαφέρον περί των θεµάτων αυτών. Το 
πρώτο πού έχει εξαγγείλει είναι ότι η οικογένεια και η συζυγία είναι ιεροί 
θεσµοί, τους οποίους οφείλουµε να τονίζουµε,να ενισχύουµε και να 
καλλιεργούµε µε κάθε τρόπο. Ειδικά για την εξωσωµατική γονιµοποίηση η 
Εκκλησία επίσηµα έχει δια εγκυκλίων σηµειωµάτων της αναφέρει ότι 
δηµιουργία ανθρώπινης ύπαρξης έχουµε µε την σύλληψη του ανθρώπου, 
εκφράζοντας έτσι την Πατερική προσέγγιση, αλλά και την πεποίθηση των 
συγχρόνων επιφανών εµβρυολόγων, γενετιστών και καθηγητών της 
Ιατρικής. Λαµβάνοντας το παράδειγµα του Χριστού, όπου την ηµέρα του 
Ευαγγελισµού, ηΘεοτόκοςτον συλλαµβάνει στα σπλάχνα της,  κατανοούµε 
ότι το ίδιο ισχύει σε κάθε άνθρωπο. Η ηµέρα της σύλληψης είναι και ηµέρα της 
ύπαρξης, της δηµιουργίας. Αυτό τονίζεται ιδιαιτέρως γιατί µε τις διάφορες 
µεθόδους  εξωσωµατικής ενώ «δηµιουργείται» ένας άνθρωπος καταστρέφο- 

Η
Εξωσωµατική
Γονιµοποίηση
Ποια η θέση  της Εκκλησίας
Του αρχιµ. Ιακώβου Κανάκη



ΣΕΛ. 11

κείµενο. Καθώς η επαφή µας µε το λογοτεχνικό έργο έχει το 
χαρακτήρα του βιώµατος, συντελεί στην αυτογνωσία µας.

Η ίδια η φύση της λογοτεχνίας υπαγορεύει τόσο το στόχο 
όσο και τον τρόπο διδασκαλίας της. Ειδικότερα στο 
Νηπιαγωγείο, όπου πραγµατοποιείται ή πρώτη επαφή των 
µαθητών µε το λογοτεχνικό φαινόµενο και ουσιαστικά 
καθορίζεται η µετέπειτα σχέση τους µε αυτό και 
διαµορφώνονται τα αισθητικά κριτήρια τους, επιδιώκουµε 
να δηµιουργήσουµε τις συνθήκες και τις προϋποθέσεις 
εκείνες, που θα επιτρέψουν στα παιδιά να βιώσουν την 
αισθητική απόλαυση, τη συγκινησιακή φόρτιση την οποία η 
λογοτεχνία προσφέρει. Επιλέγουµε την επαφή µε τη 
λογοτεχνία στο πλαίσιο εκπαιδευτικών λογοτεχνικών 
προγραµµάτων, όπου ο ρόλος του συνόλου των µαθητών 
είναι κατεξοχήν δηµιουργικός. Παράλληλα δίνουµε στους 
µαθητές τη δυνατότητα να εκφράσουν την ανταπόκριση 
τους στα λογοτεχνικά κείµενα, καθώς και να τα 
αξιοποιήσουν ως κινητήρια δύναµη της φαντασίας τους, 
πηγή έµπνευσης για πρωτότυπες δηµιουργίες.

Στόχοι του προγράµµατος
Να συνειδητοποιήσουν τα νήπια το βασικό στοιχείο της 

πεζογραφίας του Καζαντζάκη, που συνίσταται στον 
καθοριστικό ρόλο της φύσης στις υπαρξιακές αναζητήσεις 
των ηρώων του.

Να αντιληφθούν τα νήπια τη φύση ως πλαίσιο αγωγής και 
αυτογνωσίας τους.

Να εξοικειωθούν τα νήπια µε το λογοτεχνικό φαινόµενο 
µέσα από την επαφή τους µε τα υψηλής αισθητικής 
ποιότητας και αφηγηµατικής αξίας, διαχρονικά και 

ισαγωγή
H έκφραση της υπαρξιακής αγωνίας του 
Καζαντζάκη, που συνιστά την πεµπτουσία  
της µυθιστοριογραφίας του, συνδέεται 
αναπόσπαστα και ποικιλότροπα από 
αφηγηµατικής πλευράς µε το φυσικό 
στοιχείο. (Βλ. σχετικά το άρθρο µου µε τίτλο 

«Ο ρόλος της φύσης στις υπαρξιακές αναζητήσεις των 
ηρώων του Καζαντζάκη», στο τεύχος 64 του περιοδικού Ο 
Δηµοφών, Σεπτέµβριος-Οκτώβριος 2013, σσ. 4-5).

Τα νήπια, η πιο ευαίσθητη αναγνωστική ηλικία, δεν 
αποκλείονται από τη δυνατότητα  να βιώσουν  πως η φύση 
συνιστά το µοναδικό  δρόµο που οδηγεί τα αφηγηµατικά 
πρόσωπα του Καζαντζάκη στις υπαρξιακές αναζητήσεις 
τους,  στην αυτογνωσία τους. Ο συγγραφέας κατορθώνει να 
συνοψίσει τη θέση του για τον «παιδαγωγικό» ρόλο της 
φύσης στην ανθρώπινη ύπαρξη  και να την υποβάλλει στο 
νηπιακό  αναγνωστικό κοινό, σε µία µόνο φράση από το 
µυθιστόρηµα Αναφορά στον Γκρέκο: «Τότε πια ένας 
µαθητής, χλωµός, κοκκινοµάλλης, που 'χε έρθει εφέτο από 
το χωριό, Νικολιό τον έλεγαν, δε βάσταξε, σήκωσε το 
δάχτυλο: -Σώπα, δάσκαλε, φώναξε. Σώπα, δάσκαλε, ν' 
ακούσουµε το πουλί!».

Ο µικρός µαθητής ζητά να διακοπεί η διδασκαλία, 
προκειµένου να απολαύσουν τα παιδιά καλύτερα το 
κελάηδισµα ενός πουλιού, καθώς το θεωρούν πιο ευχάριστο 
και σηµαντικό από το σχολικό µάθηµα. Εδώ λοιπόν ο 
Καζαντζάκης κατορθώνει θαυµάσια να αποδώσει την ουσία 
της θέσης του για τον µοναδικό και αναντικατάστατο ρόλο 
της φύσης στην ανθρώπινη ύπαρξη, ως πεδίου αγωγής και 
αυτογνωσίας.

Αξιοποιώντας την περιεκτικότητα και την ευστοχία αυτού 
του αφηγηµατικού σηµείου της πεζογραφίας του 
Καζαντζάκη αλλά και την πλήρη καταληπτότητά του από τα 
νήπια, σχεδιάζουµε και υλοποιούµε το παρακάτω 
εκπαιδευτικό πρόγραµµα. Έτσι και οι αναγνώστες νηπιακής 
ηλικίας θα έχουν τη δυνατότητα να µυηθούν στις βαθύτερες 
αξίες του φιλοσοφικού στοχασµού του Καζαντζάκη, όπως 
αυτές συνοψίζονται σε µια µόνο φράση.

Αρχές και πρακτικές της διδακτικής µας προ-
σέγγισης

Η ανάγνωση κάθε λογοτεχνικού κειµένου είναι µία 
ιδιαίτερα δηµιουργική διαδικασία. Γινόµαστε συν-
δηµιουργοί του συγγραφέα, καθώς ανταποκρινόµαστε στο 
ρόλο πού εκείνος µας έχει καθορίσει. Κατά την ανάγνωση, 
ως αποτέλεσµα της εντατικής αντιληπτικής δραστηριότητας 
που επιτελούµε, αποκοµίζουµε την αίσθηση ότι 
εµπλεκόµαστε άµεσα στα αφηγηµατικά δρώµενα. 
Ταυτιζόµενοι µε τους ήρωες, βιώνουµε προσωπικά 
καταστάσεις και συναισθήµατα που αποδίδονται στο 

Ε
Αφιέρωµα για το
Έτος Καζαντζάκη
(2017) 
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οικουµενικά αναγνωρισµένα πεζογραφήµατα του Καζαντζάκη.

Να διασφαλιστεί η καθολική, ενεργητική συµµετοχή των µαθητών στο 
εκπαιδευτικό πρόγραµµα που επικεντρώνεται στο επιλεγµένο κείµενο του 
Καζαντζάκη και η δυνατότητα έκφρασης-ανταλλαγής των προσωπικών 
εµπειριών, επιθυµιών και προσδοκιών τους, αναφορικά µε αυτό.

Να αναπτυχθεί η δηµιουργική σκέψη, η γλωσσική ανάπτυξη και 
ειδικότερα η αφηγηµατική ικανότητα των νηπίων.

Να κατανοήσουν τα νήπια τη σύνδεση ανάµεσα στον προφορικό και το 
γραπτό λόγο, την ιδιότητα του γραπτού λόγου να αναπαριστά τον 
προφορικό µέσα από την καταγραφή και αξιοποίηση των αφηγηµατικών 
κειµένων τους, µε ερέθισµα το κείµενο του Καζαντζάκη.

Μεθόδευση 
Πριν από την ανάγνωση του σχετικού αποσπάσµατος, αποµονώσαµε τη 

φράση «Σώπα, δάσκαλε!» και ζητήσαµε από τους µαθητές να µαντέψουν 
ποιος τη λέει, σε ποιον και για ποιο λόγο. Με το συγκεκριµένο χειρισµό 
επιδιώκουµε να προσφέρουµε ένα ερέθισµα, που θα εξάψει την περιέργειά 
τους, θα τους προβληµατίσει και έτσι όταν ακολουθήσει η ανάγνωση του 
αποσπάσµατος του Καζαντζάκη όπου θα λυθεί η απορία τους, να το 
παρακολουθήσουν µε ιδιαίτερο ενδιαφέρον και προσοχή. Επιπλέον, κατά 
τον τρόπο αυτό, η ανάγνωση του αποσπάσµατος που ακολουθεί, 
επιφυλάσσει την έκπληξη, εφόσον οι υποθέσεις και οι προσδοκίες των 
παιδιών µαταιώνονται. Ως αποτέλεσµα της έκπληξης, κορυφώνεται το 
αναγνωστικό ενδιαφέρον για το κείµενο.

Στη συνέχεια ζητήσαµε από τα νήπια να αναδιηγηθούν το απόσπασµα, 
αντικαθιστώντας τον εννιάχρονο Νικολό µε τον εαυτό τους. Κάθε νήπιο της 
τάξης παρουσιάζει δηλαδή τον εαυτό του πρωταγωνιστή, στη θέση του 
παιδιού που αναφέρεται στο πουλί, απευθυνόµενο στο δάσκαλο.

Αποτελέσµατα

Οι αφηγήσεις:

1. Ο δάσκαλος µάς φωνάζει συνέχεια «πλύνετε τα χέρια σας και πλύνετε 
τα µαλλιά σας». Μια µέρα που µας µάθαινε πρόσθεση, ήταν Καλοκαίρι και 
του είπα: «Κύριε, θέλετε ν' ακούσουµε το πουλί;» Αυτός απάντησε: «Όχι. Τα 
βαριέµαι τα πουλιά. Δεν µου αρέσουν καθόλου. Μου αρέσουν µόνον όταν 
τα σκοτώνουµε και τα τρώµε». Τότε όλα τα παιδιά φώναξαν: «Σε 
παρακαλούµε, δάσκαλε, σε παρακαλούµε». Ο δάσκαλος είπε: Όχι, όχι 
παιδιά, θα κάνουµε µόνο πρόσθεση». Τότε του είπα εγώ: «Μα κύριε αυτή 
είναι µια µελωδία». Κι όλα τα παιδιά µαζεύτηκαν στο παράθυρο, ν' 
ακούσουν αυτή τη µελωδία. Το πουλί κελαηδούσε, για να πάνε κοντά του 
και τ' άλλα πουλιά να τραγουδήσουν όλα µαζί τη µελωδία. Μαζεύτηκαν τα 
πουλιά κι ο δάσκαλος τους κι άρχισαν όλα µαζί να τραγουδάνε. Κι ο δικός 
µας δάσκαλος έκανε µια γκριµάτσα και είπε: «Εντάξει τότε, αφού µε 
παρακαλάτε όλοι, να κάνουµε κι ένα διάλειµµα». Ύστερα είπε: «Τελικά µου 
αρέσουν τα πουλιά». Και κάθε µέρα, την ίδια ώρα έρχονται και τα είκοσι 
πουλιά µε το δάσκαλό τους και µας τραγουδάνε τη µελωδία τους.

2. Ο δάσκαλος µας έλεγε ιστορίες για τους παλιούς ανθρώπους. Εγώ δεν 
ήθελα να ακούω, γιατί οι παλιοί άνθρωποι έκαναν άσχηµα πράγµατα µε 
όπλα. Όταν µας λέει ο δάσκαλος αυτές τις ιστορίες, εγώ  προτιµάω να 
ζωγραφίζω και να γράφω. Σήκωσα το χέρι και του είπα: «Μπορείτε να 
σταµατήσετε τις ιστορίες για τους παλιούς ανθρώπους;» Κι εκείνος δεν 
συνέχισε άλλο. Κι όταν ο δάσκαλος  σταµάτησε, ακούσαµε το πουλί που 
κελαηδούσε. Κι ο δάσκαλος είπε τότε «µου αρέσει πάρα πολύ αυτό το πουλί 
που κελαηδάει». Κι εµείς είπαµε όλοι µαζί «Και σε µας αρέσει να το 
ακούµε». Κι ύστερα ρωτήσαµε το δάσκαλο: «Να ζωγραφίσουµε αυτό το 
πουλί;» Και είπε «ναι». Ο δάσκαλος τότε µας έγραψε την πρόταση «Μας 
αρέσει πολύ που κελαηδάει το πουλάκι».

3. Ο δάσκαλος µάς έλεγε για τα ρολόγια, 
µάς µάθαινε την ώρα. Αυτό ήταν εύκολο 
µάθηµα. Το είχαµε µάθει όλα τα παιδιά. 
Ήταν Άνοιξη κι άκουγα τον Απρίλιο να 
τραγουδάει. Η φωνή του έµοιαζε σαν του 
πουλιού. Ο Απρίλης τραγουδούσε, γιατί 
ήθελε να χαλάσει το µάθηµά µας. Δεν του 
άρεσε το σχολείο. Του άρεσε µόνο να 
τραγουδάει όλη µέρα. Ήθελε τα παιδιά να 
µην κάνουν µάθηµα. Αυτό έλεγε µε το 
τραγούδι του. Ο δάσκαλος το κατάλαβε και 
σταµάτησε το µάθηµα. Εµείς τα παιδιά όµως 
θέλαµε να κάνουµε µάθηµα. Εγώ το είπα στο 
δάσκαλο. Αλλά αυτός δεν µε άκουσε. 
Άκουσε τον Απρίλη και δεν µάς έκανε πια 
άλλο µάθηµα. 

4. Ο δάσκαλός µας είναι καλός. Τον 
αγαπάµε, γιατί µας µαθαίνει γράµµατα. Κι 
αυτός µας αγαπάει. Μας φτιάχνει 
αεροπλάνα, παιχνίδια και τριαντάφυλλα 
από χαρτί. Μας δίνει χαρτιά, για να 
ζωγραφίζουµε ό, τι θέλουµε και τις 
ζωγραφιές µας τις βάζει στον τοίχο. Μια 
µέρα ο δάσκαλος µάς λέει: «Ακούστε πώς 
κελαηδάει το πουλί!» Ύστερα, γράφει τη λέξη 
«πουλί» και την βάζει στον τοίχο, για να την 
δούµε και να την γράψουµε κι εµείς. Το 
πουλί κελαηδούσε, για να πει στο δάσκαλο 
να µας µάθει να γράφουµε τη λέξη «πουλί». 
Ύστερα συνέχισε να κελαηδάει, γιατί του 
άρεσε που γράψαµε αυτή τη λέξη.

5. Ο δάσκαλός µας φωνάζει, γιατί αντί να 
πάρουµε τα βιβλία για να διαβάσουµε, 
παίρνουµε τους  µαρκαδόρους να 
ζωγραφίσουµε. Τότε εγώ του λέω: «Σώπα 
δάσκαλε, να ακούσουµε το πουλί!» Ο 
δάσκαλος σταµατάει να φωνάζει. Εµείς  
τελειώνουµε τις ζωγραφιές µας κι ύστερα 
παίρνουµε τα βιβλία µας. Είχαµε την ιδέα να 
ζωγραφίσουµε, γιατί όταν ζωγραφίζουµε, 
γίνεται ησυχία. Και τότε τα πουλιά 
κελαηδάνε. 

6. Μια φορά σήκωσα το χέρι µου και ο 
δάσκαλος µού είπε να σταµατήσω για να µην 
µου ρίξει µπάτσο. Εγώ τότε του είπα να είναι 
λίγο πιο ήρεµος, γιατί του είχαν δώσει µια 
τελευταία ευκαιρία για να ηρεµήσει, επειδή 
συνέχεια φώναζε… Μας φώναζε, επειδή δεν 
κοιµόταν καλά. Έβλεπε πολλή ώρα 
τηλεόραση  και ξάπλωνε πολύ αργά. Έβλεπε  
αστυνοµικές ταινίες.  Όταν µετά κοιµόταν, 
έβλεπε όνειρα µε  κλέφτες που το είχαν 
σκάσει. Τώρα κάθε µέρα στο σχολείο µας 
ακούµε ένα πουλί να κελαηδάει. Αυτό το  
πουλί  το έχει ο δάσκαλός µας, µένει µαζί 
του. Ο δάσκαλος έχει γίνει καλός κι 
ευγενικός, βοηθάει τον κόσµο κι είναι 
ήρεµος, επειδή η ζωή του τώρα που ζει µε το 
πουλί, έχει αλλάξει. Κοιµάται µόλις 
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µαθητής ζητούσε από το δάσκαλο να 
σταµατήσει, ήταν για να απολαύσει το 
κελάηδισµα του πουλιού, η έκπληξή τους 
ήταν φανερή. Αυτό που δεν είχαµε 
προβλέψει και πραγµατικά προκάλεσε τον 
ενθουσιασµό όλων, ήταν ότι την ώρα των 
παιδικών αφηγήσεων στο πλαίσιο της 
διεξαγωγής του προγράµµατος, ακουγόταν 
συνεχώς κελάηδισµα πουλιού από το 
προαύλιο του δικού µας σχολείου. Αυτή η 
σύµπτωση προσέδωσε στο πρόγραµµά µας 
µια διάσταση σχεδόν «µαγική», που 
συνέβαλε σηµαντικά στην επιτυχία του 
προγράµµατος. Μάλιστα, εκµεταλλευόµενοι 
αυτό το γεγονός που επαναλαµβανόταν 
καθηµερινά στη διάρκεια του προγράµ-
µατος, ως εκκίνηση της διαδικασίας της 
αφήγησης από κάθε µαθητή, χρησιµοποι-
ούσαµε τη φράση «Ακούµε τώρα το πουλί και 
την ιστορία σας». Χάρη στο κελάηδισµα του 
πουλιού, η ατοµική αφήγηση κάθε νηπίου 
εκτυλισσόταν σε ένα πολύ ήρεµο περι-
βάλλον. 
 Όπως προκύπτει από την παράθεση των 
αποτελεσµάτων, το σύνολο των στόχων 
επιτεύχθηκαν πλήρως. Συγκεκριµένα, όλες 
οι αφηγήσεις διακρίνονται για τη 
µοναδικότητα και την πρωτοτυπία τους. Η 
πλοκή τους είναι ενδιαφέρουσα και ο 
χαρακτήρας του δασκάλου αποτυπώνεται 
ευκρινέστατα. Κυρίως όµως προκύπτει η 
προτίµηση των συγκεκριµένων νηπίων για το 
φυσικό κόσµο, η διάθεσή τους για επικοι-
νωνία µαζί του, η πεποίθησή τους για τη 
σπουδαιότητα της µεταξύ τους επαφής.

σκοτεινιάζει και δεν καθυστερεί µπροστά στην τηλεόραση.

Η Αξιολόγηση του  προγράµµατος από τα νήπια
Από τα νήπια που συµµετείχαν στο πρόγραµµα ζητήθηκε να το 

αξιολογήσουν, να αναφερθούν στις εντυπώσεις τους είτε για την εξέλιξη και 
ολοκλήρωση του προγράµµατος γενικότερα είτε για την προσωπική 
συµµετοχή τους σε αυτό. Για τα  νήπια το πλέον σηµαντικό είναι ότι 
ακουγόταν στην πραγµατικότητα στην τάξη τους κελάηδισµα πουλιού, 
οπότε άρχισαν να το παρακολουθούν και το απολάµβαναν ιδιαίτερα. 
Έδειχναν εξαιρετικά εντυπωσιασµένα από τη σύµπτωση να ακούγεται 
πάντα το κελάηδισµα στη διάρκεια της πραγµατοποίησης του 
προγράµµατος. 

Για αρκετά από τα νήπια αυτό το κελάηδισµα έδινε τη δυνατότητα να 
επικοινωνήσουν τα ίδια άµεσα και προσωπικά µε το πουλί. Θεώρησαν ότι 
κελαηδώντας, το πουλί εκδήλωνε τη χαρά του και συχνά µάλιστα έµπαιναν 
στη διαδικασία να εντοπίσουν την αιτία αυτής της χαράς. Υπέθεσαν ότι 
οφείλεται στο γεγονός ότι γεννάει ή στο ότι βρίσκεται κοντά τους ή στο ότι 
αυτά µαθαίνουν στο σχολείο όµορφα πράγµατα κ. ό. κ.  

Οι δεκατέσσερις από τους δεκαέξι µαθητές  ταυτίστηκαν πλήρως µε το 
µαθητή του έργου του Καζαντζάκη, που απευθυνόµενος στο δάσκαλο, τού 
ζήτησε να σταµατήσει το µάθηµα για να ακούσουν το πουλί. Συγκεκριµένα, 
δήλωσαν ότι συµφωνούν απόλυτα πως είναι πιο σηµαντικό να ακούν το 
πουλί παρά το δάσκαλο. Ένας µαθητής, ανέφερε ωστόσο ότι δεν θα έλεγε 
ποτέ «σώπα» στο δάσκαλό του για να ακούσει το κελάηδισµα πουλιού αλλά 
µόνο για να ακούσει κάποιο τραγούδι. Εξήγησε ότι δεν συµπαθεί ιδιαίτερα 
τα πουλιά, επειδή όποτε τα κοιτάζει που πετάνε ψηλά, τον ενοχλεί στα µάτια 
ο ήλιος. Ένας ακόµη µαθητής δήλωσε ότι ποτέ δεν θα έλεγε στο δάσκαλό 
του «σώπα» για να ακούσει κάτι στη φύση, αφού αυτά που µαθαίνει ένα 
παιδί από το δάσκαλο, είναι πιο χρήσιµα.

Συµπεράσµατα
Αφού είχαν προηγηθεί τα µαντέµατα των νηπίων και µεσολάβησαν οι 

διακοπές του Πάσχα, µόλις επιστρέψαµε, τα παιδιά ρωτούσαν ανυπόµονα 
πότε θα διαβάσουµε το κείµενο, για να διαπιστώσουν εάν είχαν µαντέψει 
σωστά. Πραγµατικά, όταν διαβάστηκε το απόσπασµα, τα νήπια το 
παρακολούθησαν µε πολλή προσοχή. Ακούγοντας πως ο λόγος που ο Ελένη Α. Ηλία
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βροχόπτωση είναι η κοίτη και περιοχή κατάκλυσής της) και 
αποφυγή κάθε ανθρώπινης δραστηριότητας πάνω σε αυτά.
Ο χείµαρρος και η λεκάνη του Σούρες αποτελούν ένα 

υδρολογικό σύστηµα που πηγάζει και αποστραγγίζει το 
κεντρικό τµήµα των ανατολικών - νοτιοανατολικών 
απολήξεων του Όρους Πατέρα, και εκβάλει (στη φυσική του 
εξέλιξη) στο Σαρωνικό κόλπο, στα δυτικά της πόλης ικών 
ορίων του δήµου Ελευσίνας (0,78 Km2 Χάρτης 1). της 
Ελευσίνας. Με εκτροπή της κοίτης κατά την κατασκευή της 
Αττική Οδού, τα νερά του Σούρες καταλήγουν στον 
Σαρανταπόταµο και γι αυτό δεν είχαµε περισσότερες ζηµιές 
(ακόµα και θύµατα), διότι οι βόρειες συνοικίες της 
Ελευσίνας (που είχαν πληγεί το 1996) γλύτωσαν.
Δεν είναι η πρώτη φορά που το ρέµα Σούρες 

(συµπεριλαµβανοµένου και του χειµάρρου Αγίας 
Αικατερίνη που διέρχεται µέσα από τον αστικό ιστό της 
Μάνδρας), έχει πληµµυρήσει. Από τον µεταπολεµικό τύπο, 
προκύπτει ότι το (κατ ελάχιστο) ιστορικό των πληµµυρών του 
χειµάρρου Σούρες, είναι το εξής:
- 1953 µε υλικές ζηµιές
- Νοεµβρίος 1963 µε ένα ανθρώπινο θύµα και ζηµιές στη 

σιδηροδροµική γραµµή στο ύψος ΠΥΡΚΑΛ, σε κατοικίες και 
καλλιέργειες
-  Νοέµβριος & Δεκέµβριος 1977 µε υλικές ζηµιές
- Φεβρουάριος 1978. εκατοντάδες ζώα πνίγηκαν και 

αποκλείστηκαν οι κάτοικοι της περιοχής
- Ιανουαρίος 1996, µε 2 ανθρώπινα θύµατα, εκατο-

ντάδες πληµµυρισµένα σπίτια, καταστήµατα και εργο-

α πληµµυρικά φαινόµενα, αποτελούν µια 
φυσική κατ' αρχήν διαδικασία που 
συνέβαιναν και θα συµβαίνουν στο µέλλον, 
όταν η ένταση και η ποσότητα της βροχής 
ξεπερνούν την ικανότητα του εδάφους και 
του υδρογραφικού δικτύου µιας περιοχής,Τ

Πληµµύρα Μάνδρας
2017

να απορροφήσει και να αποστραγγίσει αντίστοιχα το νερό 
που συγκεντρώνεται.
Τα πλυµµηρικά φαινόµενα εντάσσονται στις φυσικές 

καταστροφές (όπως επίσης οι σεισµοί οι πυρκαγιές κ.α.) 
διότι όταν συµβαίνουν βλάπτουν τον άνθρωπο και τις 
κατασκευές του. Είναι όµως καταστροφή; Ο όρος φυσική 
καταστροφή είναι ανθρωποκεντρικός, δηλαδή έχει σα 
σηµείο αναφοράς τον άνθρωπο. Η φύση µε λίγα λόγια 
περιστρέφεται γύρω από τον άνθρωπο,  ενώ πρέπει να 
συµβαίνει το αντίστροφο. Ο άνθρωπος είναι µέρος της 
φύσης και πρέπει να περιστρέφεται γύρω απ αυτή.  Αν 
εποµένως κατανοήσουµε αυτή τη λεπτοµέρεια, τότε θα 
έχουµε βρει τη λύση σε τέτοια ακραία φαινόµενα, όπως 
εκείνο της 15ης Νοεµβρίου 2017 στη Μάνδρα, διότι θα 
έχουµε πρώτα απ΄ όλα σεβαστεί τη φύση. Σεβασµός στη 
φύση σηµαίνει αναγνώριση των ευαίσθητων στοιχείων της 
(που στη περίπτωση της απορροής των νερών µετά από µία 

Χάρτης 1: Η υδρολογική λεκάνη του χειµάρρου Σούρες, σε σχέση µε τις γειτονικά όρη της Πάρνηθας, του Κιθαιρώνα, του
Πατέρα, καθώς και µε τα διοικητικά όρια της Νοµαρχίας Δ. Αττικής του Δήµου Μάνδρας & της Κοινότητας Μαγούλας.
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διάστηµα 6 ωρών), εκδίδοντας σχετικό 
χάρτη, µε τον πυρήνα της καταιγίδας να 
εκτείνεται στα ορεινά των υδρολογικών 
λεκανών Αγίας Αικατερίνης και Σούρες, οι 
χείµαρροι των οποίων  κατέστρεψαν την 
πόλη της Μάνδρας.
Ο µεγάλος όγκος του νερού, µη µπορώντας 

να κατεισδύσει (λόγω κορεσµού των εδαφών 
α π ό  π ρ ο η γ ο ύ µ ε ν η  β ρ ο χ ο π τ ώ σ η ) ,  
απέρρευσε επιφανειακά. Για το λόγο ότι οι 
κλίσεις των πρανών και της κοίτης είναι 
µεγαλύτερη στα ορεινά (σε σχέση µε τα 
πεδινά), ο υδάτινος όγκος απέκτησε µεγάλη 
ταχύτητα (-ορµή), διαβρώνοντας και 
παρασύροντας τα πάντα στο πέρασµά του. 
Εντυπωσιακό είναι ότι, η εν λόγω 

επιλεκτικότητα του φαινοµένου, δεν 
επηρέασε µία γειτονική υδρολογική λεκάνη, 
εκείνη της Λούτσας της οποίας ο χείµαρρος 
θα µπορούσε να προκαλέσει  καταστροφές 
στη περιοχή των εργατικών πολυκατοικιών 
της Μάνδρας, αν βρισκόταν στον πυρήνα της 
ισχυρής βροχόπτωσης.  
Το αποτέλεσµα της επιλεκτικής έντασης & 

κατανοµής της βροχόπτωσης, είναι ότι 
έπιασε απροετοίµαστους, τόσο τους 
κατοίκους της Μάνδρας, όσο και τις 
δηµόσιες υπηρεσίες,  αφού δεν υπήρχαν 
ενδείξεις στα πεδινά για την σφοδρότητα του 
φαινοµένου που θα επακολουθούσε, ώστε 
να λάβουν προληπτικά έκτατα µέτρα 
ανάγκης για να αποφευχθούν τουλάχιστον 
οι ανθρώπινες απώλειες.

στάσια, δεκάδες κατεστραµµένα αυτοκίνητα
-  Νοεµβρίου 1999 µε υλικές ζηµιές σε σπίτια 
- Νοεµβρίου 2002 υλικές ζηµιές σε κατοικίες και στη τότε σιδηροδροµική 

γραµµή στο ύψος ΠΥΡΚΑΛ
- Φεβρουάριος 2015 υλικές ζηµιές σε κατοικίες και σε αυτοκίνητα

Η συνολική έκταση της υδρολογικής λεκάνης του Σούρες, υπολογίζεται 
2στα  58 περίπου Km .Το 90% της έκτασης της λεκάνης βρίσκεται εντός των 

2διοικητικών ορίων του (πρώην) δήµου Μάνδρας (52,2 Km ), το 8,7% εντός 
2της (πρώην) κοινότητας Μαγούλας (5,1 Km ), και ένα µικρό τµήµα 1,3% 

2εντός των διοικητορίων του δήµου Ελευσίνας (0,78 Km  Χάρτης 1).

Αίτια πληµµηρικού επεισοδίου της 15ης Νοεµβρίου 2017
Τα αίτια της τραγωδίας της 15ης Νοεµβρίου 2017 στη πόλη της Μάνδρας, 

κατηγοριοποιούνται σε εκείνα που οφείλονται στο ακραίο και µη 
αναµενόµενο φαινόµενο (τύπου Flash flood) µε µεγάλη περίοδο 
επαναφοράς και σε εκείνα που οφείλονται  στην ανθρωπογενή 
παρέµβαση επί των στοιχείων του χειµάρρου (κοίτη & αναβαθµίδες).

Ακραίο πληµµυρικό επεισόδιο τύπου Flash flood.
Το πληµµυρικό επεισόδιο της 15ης Νοεµβρίου τύπου Flash Flood 

(ξαφνική πληµµύρα), οφείλεται σε ακραία βροχόπτωση και συγκεκριµε-
νοποιείται στα εξής ιδιαίτερα χαρακτηριστικά:
1. στην επιλεκτική κατανοµή & ένταση της ακραίας βροχόπτωσης σε 

συγκεκριµένες υδρολογικές λεκάνες του Ορεινού όγκου Πατέρα.
2. στη µεγάλη περίοδο επαναφοράς (επαναληψιµόττα) του υδροµετεω-

ρολογικού φαινοµένου και κατ επέκταση του πληµµυρικού επεισοδίου.

Επιλεκτική Κατανοµή & Ένταση της βροχόπτωσης σε συγκεκρι-
µένες υδρολογικές λεκάνες 
Εκτός από τις µαρτυρίες των κατοίκων του οικισµού ΤΙΤΑΝ (θέση Αγ. 

Σωτήρα), το δελτίο τύπου του Αστεροσκοπείου Αθηνών της 20ης Νοεµβρίου, 
περιέγραψε το µοναδικό φαινόµενο της επιλεκτικής κατανοµής της 
βροχόπτωσης και της έντασης (που ξεπέρασε τα 200 mm σε χρονικό 

Χάρτης 2: Η υδρολογική λεκάνη του ρέµατος Λούτσα (κόκκινο περίγραµµα) µε υποδιπλάσια έκταση απ αυτή  της Αγίας Αικατερίνης (πορτοκαλί/κίτρινο περίγραµµα)
δεν έδωσε πληµµυρικό απορροές, διότι δε βρισκόταν στον πυρήνα της ισχυρής βροχόπτωσης (έντονη κόκκινη & βυσσινή απόχρωση) στο οποίο το ύψος βροχής εκτιµάται 
200 - 300mm σύµφωνα µε το Αστεροσκοπείο Αθηνών.
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και ως εκ τούτου τον ακριβή σχεδιασµό των διαφόρων 
κατασκευών στα πεδινά της υδρολογικής λεκάνης που 
επλήγησαν (αστικός ιστός Μάνδρας και ΒΙΠΕ).

Μεγάλη περίοδος επαναφοράς (Επαναληψιµότητα) 
ακραίου πληµµυρικού επεισοδίου.

Είναι αλήθεια ότι η καταστροφική πλυµµήρα της 15ης 
Νοεµβρίου δεν είχε προηγούµενο και αυτό δεν 
αποδεικνύεται µόνο από τον αριθµό των θυµάτων και το 
µέγεθος των υλικών ζηµιών, αλλά και από τις φυσικές 
παρατηρήσεις σε θέσεις επί των χειµάρρων, που έχουν 
υποστεί την µικρότερη ανθρώπινη παρέµβαση.
Στη θέση Βιλλιαρί (στα ορεινά του υδρολογικής λεκάνης) 

δύο χιλιόµετρα απόσταση από τον Άγιο Σωτήρ,  ο χείµαρρος 
Σούρες, επιµερίζεται σε τρεις επιµέρους κλάδους. Ένας απ' 
αυτούς ονοµάζεται Σκυλόρρεµα. Ενώ συνήθως, ο χείµαρρος 
δεν εκφορτίζει σηµαντικές ποσότητες νερού (αφού το 
περισσότερο νερό κατεισδύει στο καρστικό - πετρώδες 
ασβεστολιθικό υποβάθρο), στη βροχόπτωση της 15ης 
Νοεµβρίου, η ενέργεια του χειµάρρου ήταν τόσο µεγάλη, 
κατά την οποία φερτές ύλες και υδάτινο δυναµικό ξερίζωσαν  
ελιές ηλικίας εκατοντάδων ετών. Για το λόγο ότι οι 
περισσότερες ελιές στην Αττικοβοιωτία φυτεύτηκαν κατά τη 
λατινοκρατία 1200 - 1400 µχ και έχουν επιβιώσει µέχρι 
σήµερα, προκύπτει ότι δεν είχε προηγηθεί (µέχρι σήµερα) 
ανάλογο συµβάν. Η επαναληψιµότητα (περίοδος 
επαναφοράς) εποµένως του ακραίου αυτού πληµµυρικού 
επεισοδίου, µπορεί να είναι της τάξης των 500 ετών.
Εδώ προκύπτει εποµένως, η αδήριτη ανάγκη χρονολόγησης 
των ελιών στο σηµείο αυτό, το αποτέλεσµα της οποίας, θα 
διευκολύνει την ακριβή εκτίµηση των κρίσιµων υδραυλικών 
παραµέτρων πληµµυρικής παροχής του ρέµατος Σούρες 

Εικ.1,2,3: Αιωνόβιες ελιές ξεριζώθηκαν από τη ενέργεια του Σκυλορέµατος απόδειξη της µεγάλης περιόδου επαναφοράς του ακραίου υδροµετεωρολογικού φαινοµένου.
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Χάρτης 3: Αιωνόβιες Ελιές ξεριζώθηκαν από την ενέργεια του Σκυλορέµατος στη θέση Βιλλιαρί, απόδειξη της µεγάλης περιόδου επαναφοράς του ακραίου υδροµετεωρολογικού
φαινοµένου. Αποτυπώνεται επίσης µε έντονη βυσσινή απόχρωση ο πυρήνας της ισχυρής βροχόπτωσης µε ύψος βροχής από 200 – 300mm σύµφωνα µε το Αστεροσκοπείο Αθηνών. 

Εικ.4: Tο δίπατο χάνι του Μ. Στάθη στην Παλαιά Εθνική Οδό Ελευσίνας Θηβών, κατεστραµµένο από την διαβρωτική ενέργεια των επιµέρους ρεµάτων, µεταξύ αυτών και του
Σκυλορέµατος. Η ηµ/νια κατασκευής του αποτελεί απόδειξη για τη µεγάλη περίοδο επαναφοράς του πρωτοφανούς συµβάντος αφού σύµφωνα µε λαογράφους της περιοχής
κατασκευάστηκε στα τέλη του 18ου αιώνα.
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Ανθρώπινη παρέµβαση επί των κοιτών των χειµάρρων Σούρες και 
Αγίας Αικατερίνης

Εσφαλµένη Χρήση Γης 
Καταλυτικός παράγοντας για τη µεγιστοποίηση τόσο των ανθρώπινων 

απωλειών, όσο και των εκτεταµένων υλικών ζηµιών κατά το πληµµυρικό 
επεισόδιο της 17ης Νοεµβρίου 2017, αποτελεί η ανθρώπινη παρέµβαση 
στα στοιχεία των χειµάρρων (δηλ. κυρίως κοίτη, αναβαθµίδες και λεκάνη 
κατάκλυσης). Τα σηµαντικότερα εµπόδια κατά τη διεύθυνση ροής των 
πληµµυρικών νερών κατά το καταστροφικό συµβάν, τα οποία αποτελούν 
παραδείγµατα προς αποφυγή είναι µεταξύ άλλων:
1. Ο ίδιος ο αστικός ιστός της πόλη της Μάνδρας, ανεπτυγµένος στην κοίτη 

και τις αναβαθµίδες του χειµάρρου της Αγίας Αικατερίνης. Κανένα αντι-
πληµµυρικό έργο δεν έχει λάβει χώρα εδώ και χρόνια, παρά τη συχνή πε-

Χάρτης 4: Ανθρώπινη παρέµβαση στις κοίτες και τις αναβαθµίδες των ρεµάτων Σούρες και Αγίας Αικατερίνης

περιοδικότητα των πληµµυρών κατά τα 
τελευταία 40 χρόνια.
2. Η βιοµηχανική εγκατάσταση της 

Βακόντιος ΑΕΒΕ, η οποία είναι κτισµένη 
πάνω στο ρέµα Σούρες, 
3. Το εργοτάξιο του Δήµου Μάνδρας σε 

εγκάρσια ανάπτυξη µε το ρού του οµώνυµου 
χειµάρρου
4. Ο δρόµος εισόδου του κοιµητηρίου του 

Δήµου  Μάνδρας ,  ο  οπο ίος  έχε ι  
κατασκευαστεί πάνω στην κοίτη του 
χειµάρρου Σούρες, αφήνοντας µικρής 
διατοµής οχετό για την απορροή των νερών.
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Εικ.5: Η κοίτη του χείµαρρου Σούρες στη Βιοµηχανία Βακόντιος ΑΕΒΕ πριν το
πληµµυρικό επεισόδιο της 15ης/11/2017 

Εικ.6:  Η κοίτη του χείµαρρου Σούρες στη Βιοµηχανία Βακόντιος ΑΕΒΕ, µετά
το πληµµυρικό επεισόδιο της 15ης/11/2017.
(Πηγή ΕΚΠΑ φωτογραφική λήψη Μανώλης Ανδρεαδάκης)
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Εικ.8: Βιοµηχανία Βακόντιος ΑΕΒΕ κατά το πληµµυρικό επεισόδιο της 15ης/11/2017 

Εικ.7: Βιοµηχανία Βακόντιος ΑΕΒΕ κατά το πληµµυρικό επεισόδιο της 27ης/02/1996
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Εικ.9: Εργοτάξιο Δήµου Μάνδρας  κατά το πληµµυρικό επεισόδιο της 27ης/02/1996.

Εικ.10: Εργοτάξιο Δήµου Μάνδρας  κατά το πληµµυρικό επεισόδιο της 15ης/11/2017.
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Εσφαλµένη αίσθηση ασφάλειας εν όψει πληµµυρικού επεισοδίου
Η εσφαλµένη αίσθηση ασφάλειας που διακατέχει γενικά τους πολίτες εν 
όψει ενδεχόµενου πληµµυρικού επεισοδίου, προκύπτει από τη µηδενική 
απορροή των χειµάρρων, σε όλες σχεδόν τις υπόλοιπες βροχοπτώσεις 
(εκτός των ακραίων φαινοµένων). Για το λόγο ότι το γεωλογικό υπόβαθρο 
των λεκανών Σούρες & Αγίας Αικατερίνης, απαρτίζεται από ασβεστολιθικά 
πετρώµατα µε µεγάλο βαθµό κατείσδυσης, το νερό της βροχής διηθείται και 
η απορροή στις κοίτες των χειµάρρων, είναι πρακτικά µηδενική. Επειδή 
δεν υπάρχει νερό στις κοίτες όταν βρέχει, θεωρείται ότι ο χώρος αυτός 
µπορεί να κατασταθεί εκµεταλλεύσιµος, οπότε επεκτείνονται οι 
ανθρώπινες δραστηριότητες µε µπαζώµατα, οικοπεδοποιήσεις και 
ανοικοδοµήσεις

Εικ.12: Η διαχρονικότητα της εσφαλµένης χρήσης γης στη πόλη της Μάνδρας. Όλη η χερσαία περιοχή που απεικονίζεται στη φωτογραφία, εντάχθηκε στο σχέδιο πόλεως 
το 2009. Η ζώνη κατάκλυσης των πληµµυρικών νερών και των φερτών υλών της15ης Νοεµβρίου, καλύπτει το µεγαλύτερο τµήµα της νεοενταχθείσας περιοχής στο σχέδιο πόλης. 
Στο βάθος διακρίνεται η πόλη της Μάνδρας δοµηµένη  πάνω στα στοιχεία του χειµάρρου. 

Εικ.13: (Πάνω) µπαζώµατα στο χείµαρρο Αγίας Αικατερίνης,
κοντά στην περιοχή Κορακάς. (Κάτω) Το ίδιο σηµείο µετα την
πλυµµηρική απορροή της 15ης Νοεµβρίου

Εικ.11: Η ανθρώπινη παρέµβαση επί της κοίτης του χειµάρρου Σούρες στην είσοδο του Κοιµητηρίου της Μάνδρας. 
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µακροπρόθεσµες ενέργειες

 Άµεσες ενέργειες 
- Συστηµατικός καθαρισµός των κοιτών 

από κάθε είδους υλικά που προέρχονται είτε 
από φυσική είτε από τεχνίτη απόθεση.

- Αυστηροποίηση των κανονισµών περί 
απαγόρευσης απόθεσης απορριµµάτων και 
µπαζών (ή άλλων αντικειµένων) που 
αποβλέπουν στην οικοπεδοποίηση 

- Συνεχής έλεγχος των κοιτών και των ανα-
βαθµίδων από καταπατήσεις και µπαζώ-
µατα.

 Μέσο -µακροπρόθεσµες ενέργειες
- Αποµάκρυνση οποιασδήποτε κατα-

σκευής από τους άξονες των χειµάρρων, 
διευκολύνοντας τις επιχειρήσεις να µετεγκα-
τασταθούν σε βιοµηχανικό πάρκο (συµπερι-
λαµβανοµένου και του εργοταξίου του 
Δήµου Μάνδρας).

- Κατασκευή αγωγού οµβρίων υδάτων 
µεγαλυτέρων διαστάσεων σε όλο το τµήµα 
του οδικού δικτύου που είναι κατασκευ-
ασµένο πάνω στη κοίτη του χείµαρρου της 
Αγ. Αικατερίνης.

- Εκτροπή του ρέµατος της Αγίας Αικα-
τερίνης αλλά µε συνωδά έργα ανάσχεση των 
υδάτων (πληµµυρικών και µη) και τη 
δηµιουργία µικρών φραγµάτων στα ανάντη 
των λεκανών Αγίας Αικατερίνης και Σούρες 
(για την προστασία και της µαγούλας (όπως 
αναφέρθηκε παραπάνω). 

- Οριοθέτηση ζωνών προστασίας 
πληµµυρών, όπου θα καθορίζονται ή θα 
απαγορεύονται συγκεκριµένες δραστη-
ριότητες, ώστε να αποφεύγονται πιθανές 
καταστροφές, αλλά και να επιτρέπεται η 
φυσική εκτόνωση της πληµµύρας. 

- Εγκατάσταση και λειτουργία δικτύου 
παρακολούθησης µετεωρολογικών παρα-
µέτρων (βροχόπτωση κ.α.) αλλά και 
υδρολογικών παραµέτρων (στάθµη / 
ποιότητα) στην ευρύτερη περιοχή συµπερι-
λαµβανοµένου και του Σαρανταπόταµου 
που δεσπόζει στη Δυτική Αττική. Οι σταθµοί 
θα πρέπει να έχουν τη δυνατότητα τηλεµε-
τρικού χειρισµού, ώστε η διαχείριση των 
δεδοµένων να γίνεται στην αίθουσα 
αντιµετώπισης εκτάκτων καταστάσεων στην 
τοπική αυτοδιοίκηση.  Η πρακτική αυτή θα 
έχει σαν αποτέλεσµα αφενός την απόκτηση 
σηµαντικών στοιχείων για την εκπόνηση 
σχετικών µελετών σε βάθος χρόνου, αλλά 
κυρίως θα προσφέρει την δυνατότητα 
έγκαιρης προειδοποίησης για την έναρξη 
επικίνδυνων πληµµυρικών γεγονότων. Η 
δυνατότητα αυτή µπορεί να αποδειχθεί 
κρίσιµη εφόσον συνδυαστεί µε κατάλληλα 
έργα αντιπληµµυρικής προστασίας (άµεσης 
απόκρισης), αφού θα υπάρχει συνεχής 
παρακολούθηση και άµεση παρέµβαση 
όπου κρίνεται αναγκαίο για την ελαχιστο-
ποίηση των επιπτώσεων πιθανών πληµ-
µύρων.

Η εσφαλµένη αίσθηση ασφάλειας (εν όψει πληµµυρικού κινδύνου) που 
προκύπτει από ένα (προς το παρών) ξηρό χείµαρρο, δεν διακατέχει µόνο 
τους απλούς πολίτες. Διακατέχει και τους αιρετούς που απαρτίζουν τα 
κέντρα αποφάσεων, λησµονώντας το ιστορικό των πρόσφατων πληµµυρών.  
Το 2009 κυρώθηκε η επέκταση του σχεδίου πόλης της Μάνδρας στη 
περιοχή της Αγίας Αικατερίνης, µέσα στη λεκάνη κατάκλυσης του 
οµώνυµου ρέµατος. Ουδεµία αναφορά έγινε για την όδευση των 
πληµµυρικών νερών, που θα διέρχονται από τον νέο αστικό ιστό της πόλης 
παρά το πρόσφατο βεβαρηµένο ιστορικό. Εκ του αποτελέσµατος, 
οδηγούµαστε στο συµπέρασµα (άλλωστε και η κοινή λογική επιτάσσει το 
ίδιο), ότι πρώτα θα έπρεπε, να είχαν εκπονηθεί µελέτες αντιµετώπισης 
πλυµµηρικού κινδύνου και σε δεύτερο χρόνο θα έπρεπε να ακολουθήσει η 
ένταξη της περιοχής στο σχέδιο πόλης. 

Ο σχεδιασµός εποµένως της επέκτασης της πόλης της Μάνδρας ήταν 
εσφαλµένος όπως εσφαλµένη (ή καλύτερα ελλιπής), είναι και η εκ των 
υστέρων αντιπληµµυρική προστασία, µε τη λεγόµενη εκτροπή του 
χείµαρρου της Αγίας Αικατερίνης στο χείµαρρο του Σούρες. Σαν έργο 
ακούγεται κατ αρχήν ελπιδοφόρο.  Η ποσότητα του νερού (3.000.000 m3) 
και η µέγιστη παροχή της πληµµυρικής απορροής της 15ης Νοεµβρίου του 
ρ. Αγίας Αικατερίνης (πριν την είσοδο στη Μάνδρα) που υπολογίστηκε στα 
224 m3/s (Τσακίρης/ ηµερίδα 10/12/2017), θέτει σε αµφισβήτηση τη 
µελέτη εκτροπής., διότι έχει σχεδιαστεί να εκτρέπει µόνο 49 m3/s στο 
χείµαρρο Σούρες. Επιπροσθέτως το υδραυλικό φορτίο των 49 m3/s που θα 
εκτραπεί,  θα αθροιστεί σε εκείνο του χειµάρρου Σούρες. Μήπως εποµένως 
το εν λόγω έργο (αν δε συµπληρωθεί µε φράγµατα ανάσχεσης – βλ. στις 
προτάσεις παρακάτω), θα προκαλέσει ζηµιές στο γειτονικό δηµοτικό 
διαµέρισµα Μαγούλας, σε ένα µελλοντικό πληµµυρικό επεισόδιο; 

Προτάσεις για µέτρα αντιµετώπισης του κινδύνου της πληµµύρας 
στην υδρολογική λεκάνη του χείµαρρου Σούρες

Δεδοµένης της σηµερινής κατάστασης και της ανάπτυξης του οικιστικού 
και βιοµηχανικού ιστού στις κοίτες και τις ζώνες κατάκλυσης των επιµέρους 
κλάδων του Σούρες, προκύπτει η αδήριτη ανάγκη για αντιµετώπιση του 
πληµµυρικού κινδύνου στις ορεινές – ηµιορεινές περιοχές, πριν η ενέργεια 
των χειµάρρων Σούρες και Αγίας Αικατερίνης εκτονωθεί στη πόλη της 
Μάνδρας, περιοχή µε µικρή τοπογραφική κλίση.

Η πλέον σύγχρονη αντίληψη της αντιπληµµυρικής προστασίας σε 
περιοχές µε το γεωλογικό υπόβαθρο σαν αυτό της ευρύτερης περιοχής της 
Μάνδρας, συνδυάζεται µε τον εµπλουτισµό των υπογείων υδάτων. Με το 
δεδοµένο εποµένως ότι το επιφανειακό και υπόγειο καρστ (καρστ = 
δαιδαλώδη ανοίγµατα επί του βράχου που οδηγούν σε βάθος) είναι καλά 
ανεπτυγµένο τόσο στη λεκάνη απορροής του χείµαρρου Σούρες, όσο και 

των γειτονικών λεκανών, υπάρ-
χει η δυνατότητα παροχέτευσης 
των νερών (πληµµυρικών και 
µη) της βροχής στον υπόγειο - 
καρστικό υδροφόρο ορίζοντα, 
µε τη βοήθεια ανασχετικών 
φραγµάτων και γεωτρήσεων 
εµπλουτισµού. Το όφελος θα 
είναι διπλό, διότι θα προλαµ-
βάνονται οι πληµµύρες, αλλά 
και θα εµπλουτίζεται ο υδροφό-
ρος ορίζοντας. Συγκεκριµένα τα 
εν λόγω ανασχετικά φράγµατα 
φέρουν τα εξής πλεονεκτήµατα:

- Ελαττώνουν την κλίση της κοίτης οπότε και την ενέργεια των υδάτων
- Παρακρατούν τα νερά στη λεκάνη κατάκλυσης, οπότε κατεισδύουν µέσω 

του επιφανειακού καρστ
-Εµπλουτίζεται ο υπόγειος υδροφόρος ορίζοντας (καρστικός ή ελεύθερος) 

µέσω των γεωτρήσεων που βρίσκονται ανάµεσα στα φράγµατα και πάνω 
στη κοίτη του χειµάρρου.  

Επιπροσθέτως η αντιπληµµυρική προστα-σία σε όλους τους κλάδους της 
λεκάνης του Σούρες πρέπει να ολοκληρωθεί µε άµεσες και µέσο -

Εικ.14: Ανασχετικά φράγµατα µε γεωτρήσεις εµπλουτισµού 

Αργύρης Γεωργακόπουλος
  Γεωλόγος MSc ΕΚΠΑ.

 (Πρόληψη & Διαχείριση Φυσικών Καταστροφών)



Μαθητές - Γονείς
- Δάσκαλοι 

ποτελούν τους  βασικούς συντελεστές του σχολείου και 
συνθέτουν ένα ενιαίο σύστηµα αναφοράς, µε τους 
µαθητές να έχουν κυρίαρχο ρόλο καθώς είναι  πρωτα-
γωνιστές στο όλο εγχείρηµα της παιδαγωγικής  αφενός, 
αφετέρου είναι αυτοί που συνδιαλέγονται καθηµερινά και 
µε τους δασκάλους και µε τους γονείς.

Η πιο βασική αλληλεπίδραση αυτών των τριών παραγόντων είναι στην 
παράδοση της βαθµολογίας αλλά και σε κάθε συνάντηση που γίνεται µε 
την επίσκεψη των γονέων στο σχολείο. Σε τέτοιες  επισκέψεις οι µαθητές 
ίσως να βρίσκονται στην πιο δύσκολη θέση καθώς οι άλλες δύο πλευρές 
(γονείς - δάσκαλοι) έχουν πρωταγωνιστικό ρόλο µε αναφορά στη δική 
τους µαθησιακή πορεία. Και οι γονείς και οι εκπαιδευτικοί είναι πιθανόν 
να αναφέρουν οι µεν στους δε πράγµατα που  µπορεί να µη θέλουν να 
γνωρίζουν.

Παρά τη συγκεκριµένη ιδιαιτερότητα, αυτές οι συναντήσεις έχουν την 
αξία τους, γιατί όλοι συνδιαλέγονται για το επίµαχο θέµα της µάθησης και 
της αγωγής και γιατί µέσα από ένα δηµιουργικό διάλογο µπορούν να 
βρουν   τα δύσκολα σηµεία αλλά και ενδεδειγµένες λύσεις για την επίλυση 
τους. Είναι αναπόφευκτο εµείς οι εκπαιδευτικοί να κάνουµε διάφορες 
υποθέσεις προσπαθώντας να ερµηνεύσουµε την αρνητική µαθησιακή 
πορεία ή µια παραβατική συµπεριφορά των µαθητών. Αρκεί όµως µια 
αναφορά των γονέων που µπορεί να ανατρέψει το ερµηνευτικό πλαίσιο 
που αυθαίρετα έχουµε διαµορφώσει. Αν λοιπόν δε γνωρίζουµε σηµαντικά

Α
στοιχεία από τη ζωή των µαθητών, τα οποία 
µπορεί να επηρεάζουν την προσωπικότητα ή 
τον συναισθηµατικό τους κόσµο, δεν 
µπορούµε να τους κατανοήσουµε ή να 
εφαρµόσουµε κάποια παιδαγωγική µέθοδο. 
Μπορεί αυτές οι τριµερείς συναντήσεις να 
φέρνουν σε δύσκολη θέση τους µαθητές 
κάποιες φορές ή ίσως να προκαλούν 
αµηχανία σε γονείς και δασκάλους. Είναι 
άκρως απαραίτητες όµως όταν είναι 
ειλικρινείς, καθώς  έτσι µπορεί το σχολείο να 
εµβαθύνει τη λειτουργία του και να 
καταδείξει στα παιδιά την αγάπη των 
εκπαιδευτικών προς αυτά (των γονέων 
θεωρείται παραπάνω από δεδοµένη). Αν οι 
µαθητές απελευθερωθούν από τους όποιους 
δισταγµούς και επιφυλάξεις έχουν, θα 
αγαπήσουν το σχολείο - χωρίς αγάπη για το 
σχολείο καµία µάθηση δεν είναι δυνατή.

Συνοπτικά λοιπόν συµπεραίνουµε ότι µέσα 
από τον διάλογο βρίσκονται κάθε φορά οι 
καλύτερες λύσεις. Καλό θα είναι λοιπόν οι 
γονείς να επισκέπτονται συχνά το σχολείο, 
όχι µόνο στην παράδοση της βαθµολογίας, 
οι εκπαιδευτικοί να ενθαρρύνουν τιε 
τριµερείς συναντήσεις και φυσικά οι 
µαθητές να καταθέτουν την άποψη τους γιατί 
αυτοί είναι ο πυρήνας της όλης τελε-
τουργίας.

Α.Ι.Κ.
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